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De Lahn-fietsroute

Langeafstandsfietsroute

Van: Naar:

Afstand: 57 km (in Rijnland-Palts) Tijdsduur: 4 uur en 45 min. (bij 12 km/u)
Hm ↑: 3017 m Hm ↓: 2474 m

▪ Gemakkelijk, dankzij de grotendeels vlakke route. Een uitzondering is de klim
   tussen Geilnau en Laurenburg. Op dit punt is het echter mogelijk
   om van station Balduinstein tot station Laurenburg de trein te nemen. 

Aankomst:
▪ Station Diez (1 km van de Lahn-fietsroute gelegen)
▪ Station Limburg (Lahn) (5,5 km van het startpunt bij de grens gelegen)
▪ Station Niederlahnstein (1 km van het eindpunt van de Lahn-fietsroute gelegen)

Terugreis: ▪ Met de Lahntalbahn van station Niederlahnstein naar station Diez of Limburg (Lahn)

  

De grens met Hessen bij Diez (slot 
Oranienstein)

De monding van de Lahn in de Rijn bij 
Lahnstein

Moeilijkheidsgra
ad:

Korte 
omschrijving:

De Lahn-fietsroute is een van de 7 langeafstandsfietsroute in Rijnland-Palts. Deze begint 
in het Rothaargebergte en verbindt de deelstaten Noordrijn-Westfalen, Hessen en 
Rijnland-Palts over een lengte van 245 km met elkaar. In Rijnland-Palts loopt de route 
door een betoverend rivierlandschap van de Oranjestad Diez via het kuuroord Bad Ems 
richting de monding van de Lahn in de Rijn bij Lahnstein. 

De Lahn-fietsroute biedt een adembenemend uitzicht op hoogtepunten langs de route 
en loopt bijna altijd dicht langs de rivier zonder storend verkeerslawaai. Naast het 
prachtige landschap nodigt het culturele en culinaire aanbod uit om een omweg te 
maken. De wegpassage van Geilnau naar Laurenburg over een steile bergrug is echter 
een moeilijk deel van de route. Als alternatief kunt u op dit deel overstappen op de trein.

Routebeschrijvin
g:

Zowel Limburg (Lahn) als de Oranjestad Diez zijn geschikte startpunten voor de tour. Na 
de Hessische dom- en vakwerkstad Limburg bereikt de Lahn-fietsroute aan de voet van 
slot Oranienstein het grondgebied van Rijnland-Palts. Op weg van Diez naar de monding 
van de Lahn bij Lahnstein volgt het ene hoogtepunt het andere op. Na het pittoreske 
oude centrum van Diez met zijn gravenkasteel en kloosterkerk volgen spectaculaire 
kastelen, ruïnes, paleizen en kloosters in het smalle rivierdal. 

Het enige minpunt van de Lahn-fietsroute is het gedeelte van Geilnau via Holzappel naar 
Laurenburg. Hier loopt de route via een weg over een heuveltop. Het is echter mogelijk 
om de trein te nemen van Balduinstein naar Laurenburg. Vlakbij Oberndorf verrast het 
Lahndal met steile wijngaardhellingen voordat de limes (de grens van het Romeinse Rijk) 
de fietsroute in het kuuroord Bad Ems, een van de oudste kuuroorden van Duitsland, 
kruist. Na 59 km fietsplezier eindigt de Lahn-fietsroute in Lahnstein bij de monding van 
de Lahn in de Rijn met uitzicht op slot Stolzenfels.



Knooppunten:

▪ Onderdeel van de fietsroute van de Duitse Eenheid
▪ Samenvoeging met de Rijnland-Palts-fietsroute bij Diez

▪ Samenvoeging met de Woud-en-weideroute (fietsrondje) van Diez tot Fachingen
▪ Aar-fietsroute van Diez tot aan de grens met Hessen bij Hohenstein

Opmerkingen:
▪ 94% asfalt en 2% grindweg
▪ Weggedeelte buiten de stad: 7 km wegpassage van Geilnau via Holzappel naar
   Laurenburg
▪ Lahntal Tourism Association e.V., Brückenstraße 2, D-35576 Wetzlar,
   telefoon +49-6441-309980, www.daslahntal.de

PS. Meer informatie over actuele afsluitingen en omleidingen en over de infrastructuur zoals
parkeerplaatsen, oplaadpunten, fietsverhuur, enz. is te vinden op www.radwanderland.de
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▪ Vervolg in Hessen en Noordrijn-Westfalen naar de bron van de Lahn in het 
Rothaargebergte bij Netphen

▪ Westerwaldschleife van Diez naar Linz (Rijn) (Rijn-fietsroute op de rechteroever van de 
Rijn)

▪ Kruising van de Limes-fietsroute in Bad Ems met verbinding naar Rheinbrohl (Rijn-
fietsroute op de rechteroever van de Rijn) en tot de grens met Hessen bij Holzhausen an 
der Haide

▪ Aansluiting op de Rijn-fietsroute op de rechteroever van de Rijn van Lahnstein tot aan 
de grens met Noordrijn-Westfalen bij Rheinbreitbach

Toeristeninform
atie:
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