
Eifel-Ardennen-fietsroute

Themaroute / deels spoorwegfietsroute

Van: Nürburgring Naar: Grens met België bij Steinebrück

Afstand: 101 km Tijdsduur: 8 uur en 25 min. (bij 12 km/u)
Hm ↑: 2809 m Hm ↓: 3037 m

▪ Moeilijk, vanwege de beklimmingen en de lengte van de route.

Aankomst:

▪ 

▪ 

▪ 

▪ Steinebrück (zonder trein- en fietsbusverbinding)

Terugreis: ▪ 

Moeilijkheidsgra
ad:

Nürburgring (zonder trein- en fietsbusverbinding, dichtstbijzijnde treinstation is 
Ahrbrück, van daaruit 6,6 km over de Ahr-fietsroute naar Dümpelfeld en 19,4 km over 
de Vulkaan-fietsroute Eifel tot het startpunt aan de Nürburgring)

Busstation Daun (fietsbus MaareMosel Bernkastel-Kues Forum - busstation Daun en 
fietsbus Vulkaneifel station Cochem - station Gerolstein)
Station Gerolstein (traject Trier - Keulen (Eifelstrecke) en fietsbus Vulkaneifel Cochem - 
Gerolstein)

Geen treinverbinding, maar veel combinatiemogelijkheden binnen het 
fietsroutenetwerk

Korte 
omschrijving:

De Eifel-Ardennen-fietsroute strekt zich uit als een verbinding tussen oost en west van de 
Nürburgring in de Eifel tot aan St. Vith in de Belgische Ardennen. De tocht wordt 
gekenmerkt door constante beklimmingen en afdalingen en doorkruist de rivierdalen van 
de Lieser, Kyll, Prüm en Our. Met uitzondering van het traject van Prüm naar de grens met 
België en verder naar St. Vith is dit vanwege de vele beklimmingen een veeleisende route 
voor sportieve fietsers en mensen met een elektrische fiets. Met de Nürburgring, 
verschillende burchtruïnes, de steden Daun, Gerolstein en Prüm en het indrukwekkende 
Eifel- en Ardennenlandschap biedt de fietsroute een veelvoud aan indrukwekkende 
hoogtepunten.

Routebeschrijvin
g: Nürburgring 

naar Gerolstein:  
      47 km

De Eifel-Ardennen-fietsroute begint bij een van de meest legendarische raceciruits ter 
wereld, de Nürburgring, die bekend staat als de “Groene Hel”. Het circuit is vernoemd 
naar de ruïne van de burcht Nürburg, die vanaf het circuit te zien is. Het gedeelte van de 
route van de Nürburgring naar Gerolstein vereist vanwege meerdere beklimmingen een 
goede fysieke conditie en is geschikt voor sportieve fietsers en mensen met een 
elektrische fiets. Vanaf de heuvels rond de Nürburgring daalt de route af naar 
Müllenbach, voordat een glooiend plateau tussen Kelberg en Daun moet worden 
getrotseerd. Op weg naar Gerolstein is de flank van de Ernstberg nog een steile klim 
voordat de tocht het Kyll-dal in Pelm bereikt. Naast de prachtige natuur en de vele verre 
uitzichten biedt de route met de Nürburgring, het Kneipp-kuuroord Daun, de 
mineraalwaterstad Gerolstein, talrijke burchtruïnes, de Gerolsteiner Dolomieten en het 
Adelaars- en Wolfspark Kasselburg een veelvoud aan bezienswaardigheden.



Knooppunten:

▪

▪

▪ Samenvoeging met de Kyll-fietsroute van Pelm tot Gerolstein
▪

▪ Nims-fietsroute vanaf Weinsheim naar Irrel

▪

▪ In België aansluiting op de Vennbahn-fietsroute naar Aken en Troisvierges in Luxemburg

Opmerkingen:
▪ 84% asfalt en 14% grindweg
▪ 33 km spoorwegfietsroute vanaf Prüm tot de grens met België
▪ Weggedeelte buiten de stad: 15,3 km
▪

Bijgewerkt op: 7-8-2020

Routebeschrijvin
g: Gerolstein tot 

aan de grens 
met België bij 

Steinebrück:     
54 km

De rest van de route wordt gekenmerkt door een lange klim naar Weinsheim voordat de 
Eifel-Ardennen-fietsroute tussen Prüm en St. Vith “grenzeloos” fietsplezier over 
voormalige spoorlijnen belooft. In Prüm is het de moeite waard een uitstapje te maken 
naar de St. Salvator-basiliek voordat de tocht het matig stijgende tracé van de voormalige 
Westeifelbahn volgt. De route verlaat het Prüm-dal in Pronsfeld en met een beetje geluk 
kunt u langs de Alfbach bevers zien. In Bleialf is het de moeite waard een omweg te 
maken naar de bezoekersmijn van de Mühlenberger Stollen, voordat de route met het 
fietsen door de Bleialfer Tunnel een ander hoogtepunt biedt. Door het schilderachtige 
Ihrenbach-dal bereikt de fietsroute bij Steinebrück de grensrivier de Our en leidt naar St. 
Vith in België.

Samenvoeging met de Vulkaan-fietsroute Eifel vanaf het startpunt aan de Nürburgring 
tot Kelberg

Mineraalbronnen-fietsroute vanaf Daun naar Ahrdorf (Ahr-fietsroute) en als aansluiting 
op de Maare-Moezel-fietsroute naar Bernkastel-Kues (Moezel-fietsroute) en de kosmos-
fietsroute naar Meerfeld

Samenvoeging met de Venn-Eifel-Moezel-ronde van Pelm tot Gerolstein en van 
Pronsfeld tot de grens met België bij Steinebrück

Samenvoeging met de Rijnland-Palts-fietsroute en de Prüm-fietsroute van Dausfeld tot 
Pronsfeld

Toeristeninform
atie:

Eifel Tourismus GmbH, Kalvarienbergstraße 1, D-54595 Prüm, telefoon +49-6551-9656-
0, www.eifel.info

PS. Meer informatie over actuele afsluitingen en omleidingen en over de infrastructuur, zoals 
parkeerplaatsen, oplaadpunten, fietsverhuur, enz. is te vinden op www.radwanderland.de
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