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Ich freue mich auf mein Geschwisterchen!

Rege Teilnahme an der Geschwisterschule der Hunsrlck
Klinik kreuznacher diakonie

Entgegen dem Trend von Geburtenrtickgang ist das Interesse am Vorbereitungskurs
fur werdende Geschwisterkinder an der Hunsriick Klinik kreuznacher diakonie

ungebrochen.

Am 13. November 2010 besuchten wieder sieben werdende grof3e Schwestern und
Bruder im Alter zwischen drei und acht Jahren die Abteilung fur Geburtshilfe der
Hunsrick Klinik und lernten mit Kinderkrankenschwester Heidi Marker spielerisch die
Umgebung kennen, in welcher ihr Geschwisterchen zur Welt kommen wird.

Gespannt lauschten Clara, Maria, Jonathan, Leon, Robin, Roman und Adrian
Kinderkrankenschwester Melitta Adams und erfuhren kindgerecht und anschaulich,

wie sich das Baby in Mamas Bauch bis zur Geburt entwickelt.

Der Hohepunkt des Kurses ist fur die Kleinen jedoch stets der praktische Teil, hier
durfen sie an einer lebensechten Puppe mit einem Gewicht von 3000 Gramm das
Baden eines Babys uben. Mit hochgekrempelten Armen und vor Eifer glihenden
Wangen lernten die Kinder, wie vorsichtig man mit einem neugeborenen Baby

umgehen muss.
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Beim anschlieRenden Wickeln der mitgebrachten eigenen Puppen zeigte sich dann,
dass aus den Madchen und Jungen liebevolle groRe Geschwister werden, die ihre
Mamas bei der Pflege des Babys gut unterstiitzen kdnnen.

Zum Abschluss gab es noch einen kleinen Imbiss, denn lernen macht hungrig. Nun
freuen sich die ,grol3en“ Kleinen mit ihren Eltern auf die Ankunft der neuen

Familienmitglieder.




