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Von Mensch zu Mensch 

Überwältigende Resonanz bei der Herzkissen-Spendenaktion 
für Brustkrebspatientinnen an der Hunsrück Klinik 
 

Vor zwei Monaten hatte die Hunsrück Klinik zu einer Mitmach-Spendenaktion aufgerufen, bei 
der alle Interessierten nach spezieller Anleitung ein Kissen in Herzform nähen und 
anschließend für das Brustzentrum spenden konnten. Dieses Kissen erhalten frisch operierte 
Frauen zur Unterstützung der Genesung geschenkt. Es wird unter den Arm gelegt, dämpft 
dadurch den Druck auf die Narbe und federt Stöße ab. So können Schwellungen und 
Spannungsgefühle vermindert werden. 
 
 
 
 
„Wir sind überwältigt vom unglaublich positiven 
Echo der Aktion“, betonen Heidi Märker und 
Gabriele Lukas, verantwortliche 
Krankenschwestern in der Hunsrück Klinik, 
unisono.  
 
„Die Nachfrage nach Schnittmuster und Anleitung 
war immens. Von Einzelpersonen bis hin zu 
Schulklassen hat die Bevölkerung spontan ihre 
Unterstützung gezeigt und Herzkissen genäht, 
mehr als 100 Kissen sind bei uns eingegangen.“ 
 
 
 
 



 

 
 
 
Das Brustzentrum an der Hunsrück Klinik bedankt sich herzlich bei allen Spenderinnen und 
Spendern, die durch dieses ehrenamtliche Engagement zum unmittelbaren Komfort der 
Brustkrebspatientinnen beigetragen haben. Hierdurch ist gesichert, dass jeder operierten Frau 
ein solches Kissen überreicht werden kann.  
 
 
Die Hunsrück Klinik gehört zum Geschäftsfeld Krankenhäuser und Hospize der Stiftung 
kreuznacher diakonie. Die Stiftung kreuznacher diakonie ist Träger von Krankenhäusern, 
Hospizen, Senioren-, Wohnungslosen-, Kinder-, Jugend- und Familienhilfen, Sozialstationen  
sowie Wohnungen und Werkstätten für Menschen mit körperlichen und geistigen 
Behinderungen und psychischen Erkrankungen. Die Stiftung unterhält Bildungsstätten für 
Berufe im Sozial- und Gesundheitswesen. Die Stiftung kreuznacher diakonie beschäftigt rund 
6.600 Mitarbeitende. 


