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Dr. Theodor-Fricke-
Altenp� egeheim 
Tagespfl ege · Kurzzeit- und 

Verhinderungspfl ege · Stationäre Pfl ege

Lage / Kontakt Am Leben teilhaben Geschäftsfeld Seniorenhilfe

Stiftung kreuznacher diakonie 
Geschäftsfeld Seniorenhilfe 

Waldemarstraße 26 · 55543 Bad Kreuznach

Gute Kontakte

Es ist uns wichtig, dass Ihre sozialen Bindungen auch 
nach Ihrem Einzug nicht verloren gehen. Aus diesem 
Grund bieten wir Ihnen vielfältig Gelegenheit für 
Kontakte wie zum Beispiel zu Kirchengemeinden oder 
ortsnahen Vereinen. Unsere Einrichtung verfügt über 
einen geschützten Innenhof, der Sie, aber auch Ihre 
Gäste, zum gemütlichen Verweilen einlädt. 

Senior Aktiv – altersgerechte Beschäftigung

Neben der rein pfl egerischen Versorgung erfahren 
Sie individuelle Beschäftigung, Betreuung sowie 
körperliche und geistige Aktivierung. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme: 

▪ Gymnastik
▪ Singen und Gedächtnistraining
▪ Filmnachmittage
▪ Bingo
▪ Männerstammtisch
▪ Gemeinsame Ausfl üge
▪ Marktspaziergänge

Zentrale Lage

Das Dr. Theodor-Fricke-Altenpfl egeheim liegt mitten in 
der Kreisstadt Simmern, der Schlossplatz ist fußläufi g 
erreichbar. Dort fi nden regelmäßig ein Wochenmarkt 
oder auch andere Veranstaltungen statt. 

Direkt neben der Einrichtung fl ießt der Simmerbach. 
Eine einladende Grünanlage, ein Spazierweg sowie die 
großzügig gestalteten Gemeinschaftsräume mit Blick 
ins Grüne sorgen für Wohnlichkeit.  

Kontakt

Stiftung kreuznacher diakonie
Dr. Theodor-Fricke-Altenpfl egeheim

Kirchberger Straße 2 · 55469 Simmern

Auskunft erhalten Sie über unsere Verwaltung, 
Einrichtungsleitung oder Pfl egedienstleitung:
Telefon 06761 / 9575-0  · Fax 06761 / 9575-25
E-Mail dr-theodor-fricke-aph@kreuznacherdiakonie.de

Weitere Informationen fi nden Sie auch auf unserer 
Internetseite: www.kreuznacherdiakonie.de/seniorenDonnerstags steht der Markt-Besuch auf dem Programm

www.kreuznacherdiakonie.de/senioren
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Stiftung kreuznacher diakonie

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine gemeinnützige und mildtätige kirch-
liche Stiftung des öff entlichen Rechts und wurde 1889 in Bad Sobernheim als 
Diakonissen-Mutterhaus gegründet. Heute hat die Stiftung kreuznacher diakonie 
ihren Sitz in Bad Kreuznach und ist Träger von Einrichtungen in Rheinland-Pfalz, 
Saarland und Hessen. 

Seit über 125 Jahren nimmt die  Stiftung kreuznacher diakonie teil am Auftrag 
der Kirche, Gottes Liebe zur Welt in Jesus Christus allen Menschen zu bezeugen. 
Sie weiß sich diesem Auftrag verpfl ichtet und beteiligt sich seit ihren Anfängen 
an der Diakonie als Wesens- und Lebensäußerung der Kirche. Die Stiftung nimmt 
sich besonders Menschen in leiblicher Not, in seelischer Bedrängnis und in sozial 
benachteiligten Verhältnissen an. Diesen Auftrag fördern in besonderer Weise die 
Diakonischen Gemeinschaften Diakonissen-Mutterhaus und Paulinum.

Die diakonisch-sozialen Angebote der Stiftung sind in fünf Geschäftsfeldern 
organisiert:

▪ Krankenhäuser und Hospize
▪ Leben mit Behinderung · Rehabilitation, Wohnungen und Werkstätten  
 für Menschen mit körperlichen und geistigen Behinderungen und/oder  
 psychischen Erkrankungen sowie Integrationsabteilungen
▪ Seniorenhilfe · Betreuungs- und Wohnangebote 
 für Menschen im Alter und Pfl egebedürftige
▪ Kinder-, Jugend- und Familienhilfe · Tagesstätten, familienentlastende  
 Dienste und Inobhutnahmen
▪ Wohnungslosenhilfe · dezentrale Wohnangebote, ambulante Hilfen wie  
 Straßensozialarbeit, Tagesaufenthalte und Nachbetreuung  

Die Stiftung bietet rund 750 pfl egerische, pädagogische und diakonisch-theo-
logische Aus- und Weiterbildungsplätze.  

Täglich nehmen Tausende von Menschen Dienstleistungen der Stiftung kreuznacher 
diakonie in Anspruch. Rund 6.600 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben einen 
Arbeitsplatz bei der Stiftung kreuznacher diakonie.

Spaziergänge in der einladenden Grünanlage locken vor die Tür



Liebe Leserin, lieber Leser,

viele Menschen hoffen, dass sie in ihrem Leben nie auf 
die Pflege und Betreuung durch fremde Menschen 
angewiesen sein werden. Wenn diese Unterstützung 
aber doch erforderlich wird, muss sie bestimmten 
Anforderungen genügen.

Unsere Mitarbeitenden wissen dies, achten auf Ihre 
Persönlichkeit und gehen so weit dies möglich ist, auf 
Ihre individuellen Bedürfnisse ein. Auf Wunsch bezie-
hen wir auch Ihre Angehörigen oder die Ihnen nahe-
stehende Personen in die Pflege mit ein und geben  
die notwendige Begleitung. 

Wir lassen uns an unseren Ansprüchen messen und 
achten auf eine gute Aus- und Weiterbildung aller Mit- 
arbeitenden. Das Leben in unserer Einrichtung bietet 
weit mehr als eine fundierte und liebevolle Pflege.  
„Am Leben teilhaben“, so könnte unser Motto lauten. 
Ausflüge, Lesungen, Andachten und Gottesdienste 
sind nur einige Stichpunkte unseres Programms. 

Das Dr. Theodor-Fricke-Altenpflegeheim liegt mitten in 
der Kreisstadt Simmern und doch in ruhiger Lage am 
Simmerbach. Ob Sie städtischen Trubel suchen oder 
einen Rückzugsort – bei uns sind Sie gut aufgehoben. 
Wir laden Sie ein, sich selbst ein Bild von uns und 
unserem Haus zu machen. Lernen Sie die unterschied-
lichen Wohnformen kennen und finden Sie die beste 
Betreuung für sich oder Ihre Angehörigen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Mit freundlichen Grüßen 
▪	 Marianne Rösler · Einrichtungsleitung  
▪	 Daniela Peitz-Vier · Pflegedienstleitung 

Tagsüber in Gemeinschaft, abends daheim 

Drei Betreuungsplätze, integriert in das Leben eines 
Wohnbereiches, stehen zur Verfügung. Unsere Gäste 
können an den vielfältigen Aktivitäten und Veranstal-
tungen des Dr. Theodor-Fricke-Altenpflegeheims 
teilnehmen und haben so die Möglichkeit den Tag in 
Gemeinschaft zu verbringen und neue Kontakte zu 
knüpfen. Die Tagespflege kann einmal oder auch 
mehrmals in der Woche besucht werden. Nach einem 
ausgefüllten Tag geht es am Nachmittag wieder nach 
Hause in die eigenen vier Wände. 

Neben verschiedenen Aufenthaltsräumen bieten wir 
einen großzügigen Speisesaal mit Küchenzeile und 
mehrere Ruheräume. 

Öffnungszeiten:

montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr

Tagespflege

Unterstützung auf Zeit 

Für eine begrenzte Zeit können Sie Unterstützung, 
Betreuung und Pflege im Rahmen einer Kurzzeit-
pflege in unserer Einrichtung erhalten. Hierfür 
stehen fünf integrierte Plätze zur Verfügung. Anlass 
kann sein, dass der Aufenthalt zu Hause vorüberge-
hend wegen Urlaub oder Erkrankung der Angehöri-
gen oder Betreuungspersonen nicht möglich oder 
nach Krankenhaus- oder Rehabilitationsbehandlung 
eine Stabilisierung oder Mobilisierung notwendig ist. 

Als Gast der Kurzzeitpflege können Sie an allen 
Aktivitäten und Veranstaltungen im Haus teilnehmen.

Bei uns finden Sie ein neues Zuhause 

Im Dr.-Theodor-Fricke-Altenpflegeheim stehen 78 
vollstationäre Pflegeplätze zur Verfügung. Es gibt 
Einzel- und Doppelzimmer, aber auch Zweiraum-
Wohnungen sowie fünf Apartments. Alle unsere 
Zimmer verfügen über einen eigenen Balkon oder 
eine Terrasse. 

Jedes Zimmer ist mit Pflegebett, Nachttisch sowie 
TV- und Telefonanschluss ausgestattet. Damit sich 
unsere Bewohner/-innen wohlfühlen und in unserer 
Einrichtung ein neues Zuhause finden, möchten wir, 
dass Sie persönliche, liebegewonnene Gegenstände 
und Möbel mitbringen. 

Demenzbetreuung 

Auf unseren Wohnbereichen erfahren dementiell 
erkrankte Bewohner/-innen eine für sie größt-
mögliche Lebensqualität. Individuelle Betreuung  
und pflegerische Versorgung sind durch speziell 
geschulte Mitarbeitende gewährleistet.  
  

Vorwort Stationäre PflegeKurzzeit- und Verhinderungspflege

Auch vorübergehend finden Sie bei uns ein Zuhause

Verbringen Sie schöne Tage in Gemeinschaft Liebgewonne Einrichtungsgegenstände schaffen Gemütlichkeit  


