Rundum wohlfihlen

Lage /Kontakt

Geschaftsfeld Seniorenhilfe

Freude am Leben

Sie sollen sich in unserem Haus wohlftihlen - und darum
bieten wir Ihnen vielfaltig Gelegenheit zu Kontakten.
Neben Ihren Angehorigen und Freunden statten regel-
maBig Ortsvereine oder Kindergartenkinder der Ein-
richtung einen Besuch ab und erfiillen sie mit Freude.

Im Friseursalon kdnnen Sie sich nicht nur die Haare
schneiden lassen, sondern auch bei einem Schwatz-
chen die neuesten Neuigkeiten austauschen.

Im hauseigenen Andachtsraum finden regelmaBig
Gottesdienste beider Konfessionen statt.

Senior Aktiv — altersgerechte Beschaftigung

Mit unseren Angeboten setzen wir MaBstabe fir
eine altersgerechte Beschaftigung. Dabei stehen

die Bedirfnisse und Fahigkeiten des Einzelnen im
Mittelpunkt.

Zur Auswahl stehen:

= Tischkegeln und Gymnastik

= Singkreis und Gedadchtnistraining

= Filmnachmittage

= Ausfllige mit dem hauseigenen Seniorenbus

Vom Blick hinaus auf den Rhein kann hGchstens ein Spiel ablenken

Zentrale Lage

Das Martin-Luther-Stift liegt zentral im Stadtteil

Bingerbrick in Bingen mit giinstigen Bus- und Bahn-
verbindungen. Die nahegelegene Kirche sowie diverse
Einkaufsmdglichkeiten sind bequem zu FuB erreichbar.

Die meisten Bewohnerzimmer und alle Gemein-
schaftsraume bieten eine wunderschone Aussicht auf
den Rhein, die Rheingau-Idylle, die Ruine Ehrenfels
und den bekannten Mauseturm.

Das starke Team des Martin-Luther-Stiftes

Kontakt

Stiftung kreuznacher diakonie
Martin-Luther-Stift

Koblenzer StraBBe 83 - 55411 Bingen am Rhein

Auskunft erhalten Sie bei der Einrichtungsleitung
Martina Kapell

Tel. 06721/935-0 - Fax 06721/935-510

E-Mail martina.kapell@kreuznacherdiakonie.de

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer
Internetseite: www.kreuznacherdiakonie.de/senioren

Stiftung kreuznacher diakonie
Geschaftsfeld Seniorenhilfe

WaldemarstraBBe 26 - 55543 Bad Kreuznach

Wl I erfiillen einen Auftrag.”

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie

Stiftung kreuznacher diakonie

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine gemeinniitzige und mildtatige kirch-
liche Stiftung des &ffentlichen Rechts und wurde 1889 in Bad Sobernheim als
Diakonissen-Mutterhaus gegriindet. Heute hat die Stiftung kreuznacher diakonie
ihren Sitz in Bad Kreuznach und ist Trager von Einrichtungen in Rheinland-Pfalz,
Saarland und Hessen.

Seit tber 125 Jahren nimmt die Stiftung kreuznacher diakonie teil am Auftrag
der Kirche, Gottes Liebe zur Welt in Jesus Christus allen Menschen zu bezeugen.
Sie weiB sich diesem Auftrag verpflichtet und beteiligt sich seit ihren Anfangen
an der Diakonie als Wesens- und LebenséuBerung der Kirche. Die Stiftung nimmt
sich besonders Menschen in leiblicher Not, in seelischer Bedrangnis und in sozial
benachteiligten Verhaltnissen an. Diesen Auftrag fordern in besonderer Weise die
Diakonischen Gemeinschaften Diakonissen-Mutterhaus und Paulinum.

Die diakonisch-sozialen Angebote der Stiftung sind in fiinf Geschaftsfeldern
organisiert:

Krankenhduser und Hospize

Leben mit Behinderung - Rehabilitation, Wohnungen und Werkstatten
fiir Menschen mit kdrperlichen und geistigen Behinderungen und/oder
psychischen Erkrankungen sowie Integrationsabteilungen

Seniorenhilfe - Betreuungs- und Wohnangebote

fiir Menschen im Alter und Pflegebediirftige

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe - Tagesstétten, familienentlastende
Dienste und Inobhutnahmen

Wohnungslosenhilfe - dezentrale Wohnangebote, ambulante Hilfen wie
StraBensozialarbeit, Tagesaufenthalte und Nachbetreuung

Die Stiftung bietet rund 750 pflegerische, pddagogische und diakonisch-theo-
logische Aus- und Weiterbildungsplatze.

Téglich nehmen Tausende von Menschen Dienstleistungen der Stiftung kreuznacher
diakonie in Anspruch. Rund 6.600 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben einen
Arbeitsplatz bei der Stiftung kreuznacher diakonie.
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Vorwort

Stationare Pflege

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Demenzbetreuung

Liebe Leserin, lieber Leser,

an Jahren alt werden, selbst liber sein Leben bestimmen
und gut versorgt sein. Wer wiinscht sich das nicht?

Wir verstehen diese Wiinsche als unseren Auftrag und
richten unsere Angebote daran aus. Die Bewohner/
-innen des Martin-Luther-Stifts kénnen das Leben in
Gemeinschaft oder auch in Individualitdt genieBen.

Damit dies gelingen kann, setzt sich unser professio-
nelles, interdisziplindres Team jeden Tag flr Sie ein. In
unserer Einrichtung erhalten Sie die Betreuung und
Pflege, die Sie in Ihrer individuellen Situation benétigen.

Bei uns finden sowohl Senioren/-innen als auch
jlingere Pflegebediirftige ein neues Zuhause; aber
auch bei kurzzeitig erforderlicher Betreuung, unter
anderem aufgrund von Urlaub oder Krankheit hrer
pflegenden Angehdrigen, sind wir fur Sie da.

Bitte rufen Sie an, vereinbaren Sie einen Termin,
damit wir uns Zeit fir Ihr Anliegen nenmen kdnnen.

Wir beraten Sie gerne!

Mit freundlichen GriiBen

= Martina Kapell - Einrichtungsleitung
= Christine Wegener - Pflegedienstleitung

,,Wl I tragen gemeinsam
Verantwortung.’

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie

Bei uns finden Sie ein neues Zuhause

Das 2015 von Grund auf sanierte Martin-Luther-Stift
in Bingen bietet insgesamt 84 Pflegeplatze, die auf vier
Etagen verteilt sind. Alle Einzelzimmer verftigen Uber
ein barrierefreies Bad und sind mit einem Pflegebett
sowie einem Nachttisch teilmdbliert. So kénnen eigene
Mdobel miteinziehen, vertraute Bilder aufgehangt und
persdnliche Gegenstande fir die eigene Note sorgen.

Das eigene Zimmer dient als persénlicher Riickzugsort

Im Eingangsbereich des Hauses befinden sich die
personlichen Briefkdsten unserer Bewohner/-innen.

Die Mitarbeitenden fihlen sich den Bedirfnissen der
Senioren/-innen verpflichtet.

Vor jedem Einzug in das Haus findet eine umfangreiche
Beratung statt. Eine der Voraussetzungen um einziehen
zu konnen, ist die durch den Medizinischen Dienst der
Krankenkassen (MDK) festgestellte und bescheinigte
Pflegebedurftigkeit.

Unterstiitzung auf Zeit

Fir eine begrenzte Zeit kdnnen Sie Unterstiitzung,
Betreuung und Pflege in unserer Kurzzeitpflege (vier
Plitze) erhalten. Anlass kann sein, dass der Aufenthalt
zu Hause voriibergehend wegen Urlaub oder Erkran-
kung der Angehdrigen oder Betreuungspersonen
nicht mdglich oder nach Krankenhaus- oder Rehabi-
litationsbehandlung eine Stabilisierung oder Mobili-
sierung notwendig ist. Finanzielle Unterstlitzung
erhalten Sie von Ihrer Kranken- als auch Pflegekasse.

Als Gast der Kurzzeitpflege kénnen Sie an allen
Aktivitaten und Veranstaltungen im Haus teilnehmen
sowie unsere Caféteria besuchen.

Nutzen Sie unsere Angebote

,,er lassen uns
von Menschen

beriihren und bewegen.’

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie

Tagesstruktur in Gemeinschaft

Auch an Demenz erkrankte Menschen werden im
Martin-Luther-Stift tagstiber zusammen mit ande-
ren Senioren/-innen betreut. Dies betrifft sowohl
Bewohner/-innen, die an einer gerontopsychia-
trischen Erkrankung leiden, als auch Demenzer-
krankte, die tdglich flir wenige Stunden in unserer
Tagesgruppe durch professionell ausgebildete
Mitarbeitende betreut werden.

Unsere Demenzbetreuung folgt somit dem inte-
grativen Prinzip. Durch das Zusammensein mit
psychisch gesunden Senioren/-innen werden die
gesunden Persdnlichkeitsanteile der dementiell
Erkrankten aktiviert und gefordert, was wiederum
einen glinstigen Einfluss auf den Krankheitsverlauf
haben kann.

Offnungszeiten:
montags bis freitags 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

Bewegung tut gut und macht in der Gruppe besonders viel SpaB3



