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Ausbildungsmaglichkeiten in der Abteilung Innere Medizin

I. Die Abteilung Innere Medizin

Die Abteilung fiir Innere Medizin ist die bettenstarkste Hauptfachabteilung der Hunsriick Klinik kreuzna-
cher diakonie mit 90 stationdren Betten. Zusatzlich stehen 4 Platze im Schlaflabor und bis zu 10 Betten auf
der interdisziplindren Intensivstation zur Verfiigung.

Seit 2003 ist Dr. med. Andreas Efferenn, Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologe, der Chefarzt der Abtei-
lung. Durch ihn, 3 Oberarzte und 2 Funktionsoberdrzte werden folgende Schwerpunkte und Zusatzweiterbil-
dungen vertreten:

Innere Medizin

Kardiologie
Gastroenterologie
Pneumologie
Hamato-Onkologie
Internistische Intensivmedizin
Medikamentdse Tumortherapie
Palliativmedizin
Schlafmedizin

Diabetologie

Proctologie

Notfallmedizin

Zusatzlich ist einer der Oberarzte ,Leitender Notarzt" des Rhein-Hunsriick-Kreis

Zentrale Arbeitsschwerpunkte der Abteilung sind die internistische Notaufnahme und die Intensivstation,
die von einem eigenen Stationsarzt betreut werden, sowie die kardiologischen und gastroenterologischen
Funktionsbereiche. Hier arbeiten al/e Assistenten, entsprechend ihres Ausbildungsstandes mit.

Im Bereich der Kardiologie bieten wir unseren Patientinnen und Patienten die gesamte nichtinvasive kardio-
logische Diagnostik und Therapie incl. ICD-Schrittmacherimplantationen und -nachsorge, Doppler- und
Duplexsonographien aller GefaBe, Stress-Echo und 4D-TEE neuester Generation incl. Speckle-Tracking, Auto-
EF und TVI.

Endoskopisch haben wir ein breites Spektrum etabliert, das neben der Standard-Endoskopie auch Chromo-
endoskopie, Mukosektomien, Stentimplantationen im gesamten Gl-Trakt und therapeutische ERCPs sowie
interventionelle Bronchoskopien einschlieBt. Ebenso werden iiber die Endoskopie alle ultraschallgestiitzten
Leistungen, incl. gezielter Punktionen, Drainagen, etc. koordiniert und durchgefiihrt. Zu unseren Leistungen
gehoren zudem KM-Sonographien sowie Endo-Sonographien incl. Punktionen.

Auf der interdisziplindren Intensivstation werden unsere schwerkranken Patienten betreut. Neben einem
breiten intensivmedizinischen Spektrum, inclusive Dialyse, CVWWH, NIV-Beatmung, PICCO, besteht die Beson-
derheit der Ausbildung in der Interdisziplinaritat. Dies bedeutet, dass der Assistenzarzt auf der Intensivstati-
on auch die operativen Patienten, unter enger Supervision durch die Hauptfachabteilung fiir Anasthesie und
Intensivmedizin, versorgt. Damit bieten wir ein breites intensivmedizinisches Ausbildungsspektrum, das Sie
auch Uiber den internistischen Tellerrand hinausblicken lasst.

Zusatzliche Schwerpunkte sind unsere Ambulanzen. Hier wird durch den Chefarzt und die Oberdrzte ein
breites Spektrum vertreten. Im Einzelnen sind dies eine Kardiologische Ambulanz incl. Herzkatheteruntersu-
chungen; eine Gastroenterologische Ambulanz incl. interventioneller Endoskopie, Sonographie und gastro-
enterologischer Funktionsdiagnostik und eine Onkologische Ambulanz. An die Pneumologische Ambulanz
und die Innere Abteilung ist zudem das Schlaflabor mit 4 Platzen angegliedert.
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Neben der Patientenversorgung sehen wir unsere Hauptaufgabe in der Aus- und Weiterbildung von Arztin-
nen und Arzten.

Il. Weiterbildung in der Abteilung

Wir bieten lhnen ein individuell auf lhren Ausbildungsstand abgestimmtes Weiterbildungs-Curriculum, un-
abhangig davon ob Sie als Berufsstarter oder als erfahrene Assistenzarztin oder erfahrener Assistenzarzt in
unserer Abteilung arbeiten.

Unser Weiterbildungs-Kurrikulum steht auf mehreren Saulen:

1. Supervidierte praktische Ausbildung sowohl im Stationsdienst, in der Notaufnahme, auf der Intensiv-
station als auch in der Funktionsdiagnostik.

2. Theoretische Ausbildung durch regelmaBige Fortbildungen im Haus, teils in Zusammenarbeit mit der
Kreisarzteschaft, vor allem aber durch abteilungsinterne Internistische Fortbildungen und abtei-
lungsiibergreifende Fortbildungen (z.B. Hunsriicker Notfallrepetitorium, Onkologische Fortbildungen,
Reanimationstraining)

3. Theoretische und praktische Ausbildung durch personliche Fortbildung auBerhalb unseres Hauses.
Hier steht Ihnen neben fiinf Weiterbildungstagen im Jahr auch ein Weiterbildungsbudget mit der
Maglichkeit, Dienstwagen zu nutzen, zur Verfiigung.

Unser Motto lautet: ,Wo Internist/-in draufsteht, muss auch Internist/-in drin sein!"

Il. Weiterbildungsermachtigung

Hier liegt eine umfangreiche Weiterbildungsermachtigung, vertreten durch den Chefarzt und die Oberarzte,
vor:

Nach der alten WBO von 1996 bieten wir folgende Weiterbildungen an:

e Innere Medizin 60 Monate
e (astroenterologie 12 Monate
e Kardiologie 12 Monate
e Pneumologie 12 Monate
e internistische Intensivmedizin 6 Monate

In der Summe bieten wir die komplette Weiterbildung zur Fachdrztin und zum Facharzt fiir Innere Medi-
zin nach der alten WBO an. Zusatzlich bieten wir eine fundierte Ausbildung im Bereich der o. g. Schwer-
punktbezeichnung Kardiologie, Gastroenterologie und Pneumologie.

Nach der neuen WBO von 2005 bieten wir folgendes an:

e Innere Medizin, Basisweiterbildung 36 Monate
e Gastroenterologie 18 Monate
e Kardiologie 18 Monate
e Pneumologie 12 Monate
e Diabetologie 6 Monate
e internistische Intensivmedizin 6 Monate
e Somnologie beantragt
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In der Summe bieten wir die komplette Weiterbildung zur Facharztin oder zum Facharzt fiir Innere Medi-
zin, gesamte Innere Medizin nach der neuen WBO an. Zusatzlich bieten wir eine fundierte Ausbildung im
Bereich der o. g. Schwerpunktbezeichnung Kardiologie, Gastroenterologie und Pneumologie. Geplant ist die
Beantragung der Weiterbildungsermachtigung Hamato-Onkologie.

Neben den o.g. Weiterbildungsmdglichkeiten, werden durch unsere Oberdrzte die Zusatzbezeichnungen
Notfallmedizin, Medikamentose Tumortherapie, Palliativmedizin und Proctologie vertreten. Auch hier beste-
hen interessante Weiterbildungsmaglichkeiten.

In Zusammenarbeit mit der Abteilung flir Andsthesiologie und Intensivmedizin unseres Hauses bieten wir
durch eine Rotation in die Andsthesie in der Summe 18 Monate der Weiterbildung zur Erlangung der Zu-
satzweiterbildung Intensivmedizin, Innere Medizin und Allgemeinmedizin nach der neuen WBO an.

Da unser Haus auch Standort des Notarztwagen des
Rhein-Hunsriick-Kreises ist, und mehrere Arztinnen und
Arzte unseres Hauses die Qualifikation ,Leitender Not-
arzt" besitzen, bieten wir Ihnen die Weiterbildung zur

Dr. med. Michael Karch

Oberarzt
karchmi@kreuznacherdiakonie.de

Erlangung der Zusatzweiterbildung Notfallmedizin, bzw. Tel. 067 61 - 81 - 14 43

auch den Fachkundenachweis Rettungsdienst.

Zusatzlich zur Aus- und Weiterbildung unserer Assis- Dr. med. Andreas Efferenn
tenzarztinnen und Assistenzarzte finden regelmaBig Pa- Chefarzt

tientenschulungen (insbesondere im Bereich Diabetolo- efferean@kreuznacherdiakonie.de
gie) und Laienvortrige (Hunsriicker Dickdarmtag, Tel.067 61 -81-1443

Herzwoche, Lungentag) statt.
Sina Nieraad

Assistenzidrztin Innere Medizin
niraasi@kreuznacherdiakonie.de
Tel.0 67 61 -81-1443

AuBerdem werden Sie in die theoretische und praktische
Ausbildung der PJ-Studenten eingebunden. Zusatzlich
unterrichten unsere Arztinnen und Arzte an der Kranken-
pflegeschule unseres Hauses.

Wir sind uns sicher, auch Ihnen eine sehr interessante

und individuelle Aus- und Weiterbildung anbieten zu Brigitte Stollwerk

konnen. Da Taten mehr als tausend Worte sprechen, Heidrun Hummerich

freuen wir uns sehr, Sie zur Hospitation in unserer Abtei- Andrea Mohr

lung begriiBen zu konnen. Sie haben damit die Maglich- Sekretariat der Inneren Medizin
keit, sich alle Einzelheiten in Ruhe anzusehen und auch Tel. 067 61 -81-1443

mit allen Kolleginnen und Kollegen zu sprechen.

Wir sind uns sicher, Sie anschlieBend als neue Mitarbeitende oder neuen Mitarbeitenden begrii-
Ben zu diirfen.



