Ganzheitlichkeit

Mitten im Leben

Geschaftsfeld Seniorenhilfe

Senior Aktiv: altersgerechte Beschaftigung

Neben der rein pflegerischen Versorgung erfahren
Sie individuelle Beschdftigung, Betreuung sowie
korperliche und geistige Aktivierung. Mit unseren
Angeboten setzen wir MaBstabe flir eine altersge-
rechte Beschaftigung. Dabei stehen die Bedirfnisse
und Fahigkeiten des Einzelnen im Mittelpunkt.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme:

= Bingo, Quiz, Ratselrunde

= Gesprachskreis und Gedachtnistraining

= Sitztanz, Gymnastik

= Kegeln

= Backen

= Kreatives Gestalten mit unterschiedlichsten
Materialien

Mensch drgere dich nicht

Seelsorge

Seelsorgerische Begleitung kann auf Wunsch durch
die Seelsorge des Hauses stattfinden. RegelméaBige
Andachten im hauseigenen Andachtsraum werden
von uns konfessionsibergreifend angeboten.

Wir ermdglichen Ihnen die Aufrechterhaltung lhrer
Kontakte zur Heimatkirchengemeinde.

Lage und Netzwerk

Der Wohnpark Sophie Scholl ist in das 6ffentliche
Leben in Bad Kreuznach integriert. Neben der
unmittelbaren Nahe zu Birgerpark, Einkaufsmarkt,
Apotheke und Drogerie, bestehen enge Beziehungen
zum nahegelegenen Kindergarten und der Kirchen-
gemeinde.

Das Grundstiick des Wohnparks Sophie Scholl ist offen
gestaltet und an die bestehenden FuB- und Radwege
angeschlossen. Der AuBensitzbereich unserer Caféteria
ladt zur Begegnung zwischen Jung und Alt ein. Unser
Team wird tatkraftig von ehrenamtlichen Mitarbeiten-
den unterstltzt, sei es bei der Erstellung der haus-
eigenen Zeitung oder im Caféteriabetrieb.

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist am Standort
durch Mobile Rehabilitation, Krankenhaus, Hospiz-
angebote und einen ambulanten Pflegedienst gut
aufgestellt. Mit dem Netzwerk Demenz und dem
Pflegestiitzpunkt wird eng zusammengearbeitet.

Kontakt

Stiftung kreuznacher diakonie
Wohnpark Sophie Scholl

John F. Kennedy StraBBe 4 - 55543 Bad Kreuznach

Andreas Kerner - Telefon: 0671/801-1501

Doris Meinhardt -1503
Stationdre Verwaltung -1500
Tagespflege -1300
Senior Aktiv -1502

E-Mail wohnpark-sophie-scholl@kreuznacherdiakonie.de
Weitere Infos: www.kreuznacherdiakonie.de/senioren

Stiftung kreuznacher diakonie
Geschaftsfeld Seniorenhilfe

WaldemarstraBBe 26 - 55543 Bad Kreuznach
Tel. 0671/605-3682

I erfiillen einen Auftrag.”

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie

Stiftung kreuznacher diakonie

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine gemeinniitzige und mildtatige kirch-
liche Stiftung des &ffentlichen Rechts und wurde 1889 in Bad Sobernheim als
Diakonissen-Mutterhaus gegriindet. Heute hat die Stiftung kreuznacher diakonie
ihren Sitz in Bad Kreuznach und ist Trager von Einrichtungen in Rheinland-Pfalz,
Saarland und Hessen.

Seit tber 125 Jahren nimmt die Stiftung kreuznacher diakonie teil am Auftrag
der Kirche, Gottes Liebe zur Welt in Jesus Christus allen Menschen zu bezeugen.
Sie weiB sich diesem Auftrag verpflichtet und beteiligt sich seit ihren Anfangen
an der Diakonie als Wesens- und LebenséuBerung der Kirche. Die Stiftung nimmt
sich besonders Menschen in leiblicher Not, in seelischer Bedrangnis und in sozial
benachteiligten Verhaltnissen an. Diesen Auftrag fordern in besonderer Weise die
Diakonischen Gemeinschaften Diakonissen-Mutterhaus und Paulinum.

Die diakonisch-sozialen Angebote der Stiftung sind in fiinf Geschaftsfeldern
organisiert:

Krankenhduser und Hospize

Leben mit Behinderung - Rehabilitation, Wohnungen und Werkstatten
fiir Menschen mit kdrperlichen und geistigen Behinderungen und/oder
psychischen Erkrankungen sowie Integrationsabteilungen

Seniorenhilfe - Betreuungs- und Wohnangebote

fiir Menschen im Alter und Pflegebediirftige

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe - Tagesstétten, familienentlastende
Dienste und Inobhutnahmen

Wohnungslosenhilfe - dezentrale Wohnangebote, ambulante Hilfen wie
StraBensozialarbeit, Tagesaufenthalte und Nachbetreuung

Die Stiftung bietet rund 750 pflegerische, pddagogische und diakonisch-theo-
logische Aus- und Weiterbildungsplatze.
Téglich nehmen Tausende von Menschen Dienstleistungen der Stiftung kreuznacher

diakonie in Anspruch. Rund 6.600 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben einen
Arbeitsplatz bei der Stiftung kreuznacher diakonie.
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Wohnpark Sophie Scholl

Tagespflege - Wohnen Plus
Kurzzeitpflege - Vollstationdre Pflege
Gerontopsychiatrie
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Vorwort

Tagespflege

Wohnen Plus

Stationare Pflege

Liebe Leserin, lieber Leser,

sicherlich haben auch Sie sich schon mal die Frage
gestellt wie es ist, wenn Sie alt sind.

Wie kann trotz korperlicher Einschréankungen so viel
Selbststdndigkeit wie méglich erhalten werden? Kann
ich mich damit abfinden nicht mehr in meinen eigenen
vier Wanden zu leben? Und wenn ich mich dann dazu
entscheide, in eine Senioreneinrichtung zu ziehen,
wie wird es dort sein und welche unterschiedlichen
Angebote gibt es iberhaupt?

Der 2014 er6ffnete Wohnpark Sophie Scholl bietet
unterschiedlichste Betreuungs-, Pflege und Wohn-
formen. Als Gast in unserer Tagespflege verbringen Sie
den Tag in Gemeinschaft. Sie kdnnen auch ein Apart-
ment mieten oder fiir einen groBeren Unterstiitzungs-

bedarf kommt ein Platz in der stationdren Pflege in Frage.

Wir folgen dem Grundsatz: So viel Selbststandigkeit
wie mdglich, so wenig Hilfe wie notig. Unser Auftrag
ist es Senioren/-innen und Pflegebedirftigen ein neues
Zuhause zu geben. Die groBziigig gestaltete Caféteria
ist der Treffpunkt fiir Familien und Freunde unserer Be-
wohner/-innen und die Begegnungsstatte der Einrich-
tung, hier lassen sich schnell neue Kontakte knlpfen.

Wir wollen Sie gerne kennenlernen, lhnen unsere
Einrichtung vorstellen und Sie in Ihrer individuellen
Situation beraten. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.

Mit freundlichen GriiBen

= Andreas Kerner - Dipl.-Pflegewirt (FH),
Einrichtungsleitung
= Doris Meinhardt - Pflegedienstleitung

Tagsiiber im Wohnpark, abends zu Hause

Zur Entlastung Ihrer Angehdrigen bieten wir ein
umfangreiches Tagesbetreuungsprogramm fir bis zu
16 Gaste an. Tagespflege bedeutet: Pflegebedirftige
Menschen verbringen den Tag im Wohnpark Sophie
Scholl und schlafen nachts zu Hause. So kdnnen Sie
Ihr Leben solange wie mdglich im eigenen, vertrauten
Umfeld verbringen, bekommen aber die Hilfe die Sie
brauchen. Kreatives Gestalten, der Austausch von
Erinnerungen und gemeinsames Essen sind Teil des
Angebotes. Der Besuch kann tdglich oder auch nur
an einzelnen Tagen erfolgen.

Offnungszeiten:
Montags bis freitags von 8.30 bis 16 Uhr

Vorlesestunde in der Tagespflege

,,Wl I 1assen uns
von Menschen

beriihren und bewegen.”

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie

Selbststandig bleiben, solange es geht

Betreutes Wohnen ist ein Angebot flir Menschen im

Alter, die eine selbststandige Lebensfiihrung in Kom-

bination mit Unterstiitzungsangeboten wiinschen.
20 moderne, barrierefreie Apartments mit Balkon
in einer GroBe von 25 bis 48 Quadratmetern stehen
zur Verfligung. In der Regel verfiigen sie tiber ein
Schlafzimmer, einen Wohnraum mit Kiichenzeile,
Abstellraum mit Anschlussmdglichkeit fiir Wasch-
maschine und Waschetrockner sowie einem
seniorengerechten Bad.

lhre Vorteile

= Anschluss an den Hausnotruf
= Teilnahme an Veranstaltungsangeboten
der Einrichtung
= Nutzung aller Gemeinschaftsrdume im Haus
= Hausmeisterservice sowie Fensterreinigung
= Bereitstellung eines kostenlosen
Fernsehanschlusses

Zusatzlich kdnnen Sie individuelle Service-Pakete
dazu buchen.

Geschiitzter Garten im gerontopsychiatrischen Wohnbereich

Kurzzeitpflege

Fir eine begrenzte Zeit kénnen Sie Unterstiitzung,
Betreuung und Pflege in unserer Kurzzeitpflege
erhalten. Vielleicht ist der Aufenthalt zu Hause
voriibergehend wegen Urlaubs oder Erkrankung
der Angehdrigen oder Betreuungspersonen nicht
maoglich, oder es ist nach Krankenhaus- oder
Rehabilitationsbehandlung eine Stabilisierung
oder Mobilisierung notwendig.

Vollstationdre Pflege

Der Wohnpark Sophie Scholl verfligt Giber 86
Pflegeplatze, verteilt auf drei Etagen. Jedes Zimmer
ist mit einem modernen Pflegebett und TV-An-
schluss ausgestattet. Die Zimmer sind flr die
Bewohner/-innen Wohn- und Riickzugsraum,
daher dirrfen sie gerne mit persénlichen Mobel-
stlicken gestaltet werden.

Gerontopsychiatrischer Wohnbereich

Im Erdgeschoss finden 20 Menschen mit
dementiellen Erkrankungen ein neues Zuhause.
Sie werden, orientiert an ihren individuellen Be-
dirfnissen, pflegerisch und sozial betreut, wobei
die Alltagsbegleitung im Fokus steht. Ein geschiitzter
Garten ist angeschlossen, der direktes Erfahren
von Natur und Jahreszeiten gewahrleistet.



