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Neue Strategien zum Schutz der Beta-Zelle 
 
Im Rahmen der neuen Kooperation mit dem Universitätsklinikum des Saarlandes 
sprach Professor Kathrin Mädler aus Bremen in der vergangenen Woche im 
Fortbildungszentrum des Fliedner Krankenhauses in Neunkirchen über neue 

Strategien zum Schutz der -Zelle bei Diabetikern. Diese Zellen der 
Bauchspeicheldrüse stehen im Zentrum der Entstehung der Volkskrankheit Diabetes. 
Aktuelle Forschungsprojekte zielen darauf ab, diese Insulin-produzierenden Zellen zu 
stärken und die Erkrankung im frühen Stadium besser zu bekämpfen. 
 
Nach einem Pharmaziestudium und Auslandsaufenthalten in Zürich und Los Angeles 
leitet Prof. Mädler seit 2008 das Laboratorium für Molekulare Diabetologie der 
Universität Bremen. Hier untersucht ihre Arbeitsgruppe neue Mechanismen, um 
Überleben und Funktion der Beta-Zellen beim Diabetes zu verbessern. Prof. Mädler 
wurde u.a. mit dem renommierten Ferdinand-Bertram-Preis der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft (DDG) ausgezeichnet. 
 
Das neue interdisziplinäre Team der Abteilung Diabetologie / Endokrinologie und 
deren Chefarzt Professor Frank Lammert freuten sich, am Fliedner Krankenhaus 
eine vielfältig interessierte Zuhörerschaft aus Kollegen in Klinik und Praxis sowie 
Studierenden zum Erfahrungsaustausch und zur Diskussion begrüßen zu können. In 
der Diskussion wurde die Bedeutung der chronischen Entzündung beim Typ 2-
Diabetes hervorgehoben, die bei körperlicher Aktivität signifikant abnimmt. Ferner 
wurden die neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Rolle von Viren bei der 
Entstehung des Typ 1 Diabetes vorgestellt - verbunden mit der Hoffnung auf neue 
Ansätze zur Prävention und Therapie dieser Erkrankung bereits im Kindes- und 
Jugendalter. 
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Prof. Kathrin Mädler 

 

 
Weitere Informationen: 
Prof. Dr. Frank Lammert 
Chefarzt der Abteilung Diabetologie/Endokrinologie 
Fliedner Krankenhaus Neunkirchen 
Theodor-Fliedner-Straße 12 
66538 Neunkirchen 
Tel. 06821-901-301 
Email gaama@kreuznacherdiakonie.de 
 
 
Die Saarland Kliniken kreuznacher diakonie gehört zur Stiftung kreuznacher 
diakonie. Die Stiftung ist Träger von Krankenhäusern, Hospizen, Senioren-, 
Wohnungslosen-, Kinder-, Jugend- und Familienhilfen sowie Wohnungen und 
Werkstätten für Menschen mit körperlichen und geistigen Behinderungen sowie 
psychischen Erkrankungen. Sie unterhält Bildungsstätten für Berufe im Sozial- und 
Gesundheitswesen. Die Stiftung beschäftigt rund 5.400 Mitarbeitende und ist der 
größte Träger diakonisch-sozialer Angebote innerhalb der Evangelischen Kirche im 
Rheinland. 
 

 Die Saarland Kliniken kreuznacher sind an zwei Standorten tätig:  

 Evangelisches Stadtkrankenhaus Saarbrücken, mit den 
Fachabteilungen Innere Medizin, Chirurgie, interdisziplinäre 
Intensiv-Abteilung, Schmerztherapie sowie Orthopädie und 
dem Paul Marien Hospiz 

 

 

 



 

 

 

 

 Fliedner Krankenhaus Neunkirchen, mit den 
Fachabteilungen Innere Medizin, Diabetologie, 
interdisziplinäre Intensiv-Abteilung, Psychiatrie und 
Psychotherapie mit angeschlossener Tagesklinik für 
psychisch Kranke und einem Fortbildungszentrum.  

  
 Die Saarland Kliniken kreuznacher diakonie sind das einzige 

evang. Krankenhaus im Saarland. Sie unterhalten eine 
Krankenpflegeschule und bieten Ausbildungsplätze in der 
kaufmännischen Abteilung und den Speisebetrieben an. In den 
Saarland Kliniken kreuznacher diakonie werden von insgesamt ca. 
550 Mitarbeitern/innen durchschnittlich 270 Patienten täglich 
stationär betreut.  
 

 


