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Psychiatrie 
und Psychotherapie
Fliedner Krankenhaus Neunkirchen

Wir sind für Sie da

Diakonie Kliniken Saarland

Fliedner Krankenhaus Neunkirchen
Theodor-Fliedner-Straße 12 · 66538 Neunkirchen

Psychiatrische Institutsambulanz

Tel. 06821 / 901-404

Chefarztsekretariat

Gabriele Bastian

Tel. 06821 / 901-408
Fax 06821 / 901-409
E-Mail bastiaga@
kreuznacherdiakonie.de

Anna Bremer

Tel. 06821 / 901-401
Fax 06821 / 901-409
E-Mail bremeran@
kreuznacherdiakonie.de

Die Saarland Kliniken kreuznacher diakonie sind nach dem 
Qualitätsmanagementsystem DIN EN ISO 9001: 2008 zertifi ziert. 17
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Diakonie Kliniken Saarland

Fliedner Krankenhaus Neunkirchen

Das Fliedner Krankenhaus Neunkirchen gehört zusammen mit dem Evangelischen 
Stadtkrankenhaus Saarbrücken, dem Diakonie Krankenhaus mit den Standorten Bad 
Kreuznach und Kirn, und der Hunsrück Klinik Simmern sowie dem Eugenie Michels 
Hospiz Bad Kreuznach, dem Aenne Wimmers Hospiz Simmern, dem Paul Marien 
Hospiz Saarbrücken und dem Fliedner Hospiz Neunkirchen zum Geschäftsfeld 
Krankenhäuser und Hospize der Stiftung kreuznacher diakonie. Dem Geschäftsfeld 
ist zudem die Diakonie Klinikum Neunkirchen gemeinnützige GmbH angegliedert. 
Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine gemeinnützige und mildtätige kirchliche 
Stiftung des öff entlichen Rechts und wurde 1889 in Bad Sobernheim als 2. 
Diakonissen-Mutterhaus gegründet. Heute hat sie ihren Sitz in Bad Kreuznach 
und ist Träger von Einrichtungen in Rheinland-Pfalz, im Saarland und in Hessen.

Fliedner Krankenhaus Neunkirchen            

Fachabteilungen: Innere Medizin, Dia-
betologie/Endokrinologie, interdiszipli-
plinäre Intensiv-Abteilung, Psychiatrie 
und Psychotherapie mit Tagesklinik für 
psychisch Kranke

Tel. 06821 / 901-0

Diakonie Klinikum Neunkirchen 
gemeinnützige GmbH
Fachabteilungen: Anästhesie und In-
tensivmedizin, Allgemein- und Viszeral-
chirurgie, Gefäßchirurgie, Orthopädie/
Unfallchirurgie, Innere Medizin, Neuro-
logie, Urologie, Hals-Nasen-Ohren-Heil-
kunde - HNO (B), Onkologie, Pathologie

Tel. 06821 / 18-0

Die Diakonie Kliniken Saarland sind Teil des Geschäfts-
feldes Krankenhäuser und Hospize der Stiftung kreuz-
nacher diakonie. Sie sind an drei Standorten tätig:

Fachabteilungen: Innere Medizin,
Chirurgie, interdisziplinäre Intensiv-
Abteilung, Schmerztherapie sowie
Orthopädie

Evangelisches Stadtkrankenhaus 
Saarbrücken        

Tel. 0681 / 3886-0
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Chefarzt 
Prof. Dr. Ingo Vernaleken

Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Oberärztin 
Dr. Mechthild Grundmann

Fachärztin für Psychiatrie 
und Neurologie

Oberärztin
Dr. Adelinde Schulz-Kabelitz

Fachärztin für Psychiatrie, 
Neurologie und
Psychotherapie

Ein Team ausgebildeter Fachärzte und Psychologen steht Ihnen zur Seite

www.kreuznacherdiakonie.de



Allgemeine Informationen

Die Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie am 
Fliedner Krankenhaus Neunkirchen verfügt über  
86 Betten und eine Tagesklinik mit 23 Plätzen sowie 
über eine Institutsambulanz. 

Weiterhin arbeiten wir eng mit der Tagesstätte Café  
Theodor zusammen. Unser Anspruch ist es, für alle  
Patienten mit seelischen Erkrankungen im statio-
nären, teilstationären sowie im ambulanten Bereich 
ein ganzheitliches Therapieangebot zu schaffen. 
Damit möchten wir unmittelbar und effektiv für eine 
Linderung der Beschwerden unter Berücksichtigung 
der individuellen Lebens- und Behandlungssituation 
sorgen.

Eine niederschwellige Aufnahmemöglichkeit ist uns als 
Akutkrankenhaus eine äußerst wichtige Eigenschaft.

Therapieangebot

Uns ist es ein großes Anliegen, unsere Patienten mög-
lichst spezifisch in Bezug auf ihre individuelle Erkran-
kungssituation hin zu behandeln. Dazu steht Ihnen ein 
Team von Ärzten, ausgebildeten Psychologen, Sozial- 
therapeuten, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, 
sowie Musik- und Kunsttherapeuten zur Verfügung.

Die Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie hat 
daher Schwerpunktstationen für bestimmte Erkran-
kungsgruppen eingerichtet, in welchen die Therapie-
angebote und therapeutischen Qualifikationen auf die 
entsprechenden Bedürfnisse der Patienten ausge-
richtet sind. Dies sind insbesondere Schwerpunkte 
für Depressionen und Angsterkrankungen, geronto-
psychiatrische Problembereiche sowie Stationen für 
Patienten mit Erkrankungen aus dem schizophrenen 
Formenkreis sowie Abhängigkeitserkrankungen.

Wir legen Wert auf eine ausführliche psychische 
und körperliche Diagnostik; die Therapie entspricht 
modernen und damit auch leitliniengemäßen psycho-
therapeutischen, pharmakologischen und apparativen  
Verfahren.

Offene Stationen

Die Stationen werden grundsätzlich mit offenen 
Türen geführt, auch für Patienten, die nicht freiwillig 
in Behandlung sind. Die notwendige Sicherheit und 
Konsequenz in der Behandlung wird im Einzelfall 
durch entsprechende personelle Maßnahmen herge-
stellt. Besucher jeden Alters sind willkommen. Es gibt 
keine festen Besuchszeiten.

Gemeindenähe

Die Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie am 
Fliedner Krankenhaus Neunkirchen ist in alle Hilfe-
strukturen des Landkreises Neunkirchen eingebunden 
und gut vernetzt. Unsere Psychiatrische Institutsam-
bulanz stellt hierzu für Patienten mit besonderem Hilfe- 
bedarf eine weitere Versorgungsstruktur im Hause dar.

Unser Haus behandelt Patienten aus dem Gebiet 
des Landkreises Neunkirchen, für welches es einen 
Pflichtversorgungsauftrag besitzt, aber auch Patien- 
ten aus anderen Landkreisen beziehungsweise Re- 
gionen, insofern wir dies nach unseren Kapazitäten 
leisten können.

Anbindung an ein Allgemeinkrankenhaus

Integration und Normalität sind leichter im Rahmen 
eines Allgemeinkrankenhauses zu erreichen. Psychia-
trische Erkrankungen werden so eher auf einer Ebene 
mit Erkrankungen aus anderen Fachgebieten stehend 
gesehen. Im Fliedner Krankenhaus Neunkirchen exis-
tiert ebenso eine Abteilung für Innere Medizin und 
eine Intensivabteilung. Die enge Zusammenarbeit der 
Abteilungen verbessert die Behandlungsmöglichkeiten 
sowohl von Patienten mit psychiatrischen Störungen 
als auch von Patienten mit internistischen Leiden.

Wege in die Behandlung

Wenn Sie Interesse an einer stationären oder teil-
stationären Behandlung sowie Fragen zu unserem 
ambulanten Therapieangebot haben, wenden Sie 
sich gerne an unser Case-Management der Psychia-
trischen Institutsambulanz.

Wir können in aller Regel eine sehr schnelle Auf-
nahme der Behandlung in unserem Hause ermög- 
lichen. Selbstverständlich sind wir auch für alle Fälle, 
in denen eine notfallmäßige Behandlung durchge-
führt werden sollte, dauerhaft für Sie erreichbar.

Wer wir sind

   Individuelle Förderung in der Kunsttherapie

Professionelle Betreuung durch Physiotherapeuten

 „Wir gestalten  

                     Zukunft mit.“  

Aus dem Leitbild der Stiftung kreuznacher diakonie


