
Kooperationen

Wir freuen uns über die enge Kooperation mit einer
Musikschule, dem Lerchenberger Sportclub, der Grund-
schule, der Stiftung Lesen, der Malerin Marion Mentges
und dem Mombacher Schwimmbad. Zudem freuen wir
uns immer, wenn Eltern ihre beruflichen Qualifikationen
oder besonderen Fertigkeiten in Form eines Kinder-Work-
shops einbringen.

Ernährung – Schlafen – Pflege

Da unsere Kinder alle Ganzzeitkinder sind, spielt die
Ernährung in unserer Kita eine große Rolle. Die Kinder
bekommen zwei Mahlzeiten am Tag. Im Krippenbereich
frühstücken die Kinder gemeinsam um 9.00 Uhr, im
Kindergarten gibt es ein freies Frühstück von 8.00 bis
10.00 Uhr.

Das warme Mittagessen findet um 12.00 Uhr statt und
besteht vorwiegend aus Vollwert- und Rohkost und wird
ergänzt durch frische Salate. Obst steht den Kindern den
ganzen Tag zur Verfügung. Bei den Säuglingen wird der
individuelle Essens- und Trinkrhythmus beachtet. Zur
Nachmittagsverpflegung gibt es frisches Vollkornbrot mit
Butter, Käse, Rohkost, Eiern, gelegentlich auch mit Mar-
melade, Honig oder Nutella. An Getränken reichen wir
Tee, Wasser, Milch und Kakao.

Nach dem Mittagessen putzen alle Kinder ihre Zähne.
Danach gehen manche Kinder schlafen, andere zum
Spielen ins Außengelände oder zum Vorlesen. Die Säug-
linge bestimmen ihren Schlafrhythmus selbst und schla-
fen in der Regel an der frischen Luft.

Pädagogische Schwerpunkte

Unsere pädagogischen Schwerpunkte orientieren sich an
der Altersstruktur der Kinder. Grundsätzlich ist uns die
Förderung von Selbständigkeit und Selbstbestimmung
besonders wichtig. Wir möchten mit den Kindern ge-
meinsam die jeweiligen Stärken entdecken und fördern.
Wir unterstützen sie darin, ihre geistigen Fähigkeiten
über manuelle Tätigkeiten und Erfahrungen mit allen
Sinnen zu entwickeln. Das geschieht zum Beispiel über
folgende Angebote:

• musikalische Früherziehung
• Bewegungsangebote
• Spaziergänge
• Ausflüge
• Tierbeobachtungen
• Experimente
• Ferien-Workshops im Hort

Austausch und Eingewöhnungszeit

Der regelmäßige Austausch mit den Eltern ist ein
Schwerpunkt unserer pädagogischen Arbeit. In der Ein-
gewöhnungsphase begleiten die Eltern ihr Kind gemein-
sam mit einer Erzieherin und geben ihm die Sicherheit,
die es braucht, um mit der neuen Umgebung vertraut zu
werden und eine vertrauensvolle Bindung entwickeln zu
können. Wir bitten die Eltern, die angebotenen Entwick-
lungsgespräche wahrzunehmen und auch sonst mit
allen Fragen rund ums Kind zu uns zu kommen.

Herzlich willkommen…

...in der Kindertagesstätte auf dem ZDF-Gelände. Unsere
Kinderbetreuung umfasst Krippe, Kindergarten und Hort.
In der Krippe verfügen wir über 30 Plätze für Kinder im
Alter von 0 bis 3 Jahren, im Kindergarten über 66 Plätze
für die Altersgruppe 3 bis 6 Jahre und im Hort stehen
20 Plätze für die 6- bis 14-Jährigen zur Verfügung. Vor-
rangiges Belegungsrecht hat das ZDF.

In unserem Haus arbeiten 21 qualifizierte pädagogische
Fachkräfte sowie 5 Wirtschaftskräfte.

Für Fragen und Anregungen stehen wir gern zur Verfü-
gung und hoffen, Sie bei uns begrüßen zu dürfen,

Ihr Team der Kita
auf dem ZDF-Gelände

„Wer sich nicht bewegt,
spürt seine Fesseln nicht…“



Kontakt

Städtische Kindertagesstätte auf dem ZDF-Gelände
Regerstraße 25
55127 Mainz

Telefon 06131 - 33 09 27
Telefax 06131 - 33 09 29

kita.ZDF@stadt.mainz.de

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag 7.30 - 18.00 Uhr
Freitag 7.30 - 16.30 Uhr

Schließungstage
• zwischen Weihnachten und Neujahr
• Rosenmontag und Fastnachtsdienstag
• zwei Teamtage pro Jahr
• Betriebsausflug (1 Tag)
• Personalversammlung (½ Tag)

Aufnahmekapazität
• 30 Krippenplätze 0 bis 3 Jahre
• 66 Kindergartenplätze 3 bis 6 Jahre
• 20 Hortplätze 6 bis 14 Jahre

Städtische
Kindertagesstätte
auf dem ZDF-Gelände

Dezernat für Soziales,
Jugend und Wohnen,
Amt für Jugend und Familie
und Amt für Öffentlichkeitsarbeit
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Mit Kindern leben
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