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2 Chronik 36,14-16.19-23 
 
In jenen Tagen begingen alle führenden Männer Judas und die Priester und 
das Volk viel Untreue. Sie ahmten die Gräueltaten der Völker nach und ent-
weihten das Haus, das der HERR in Jerusalem zu seinem Heiligtum gemacht 
hatte. Immer wieder hatte der HERR, der Gott ihrer Väter, sie durch seine Boten 
gewarnt; denn er hatte Mitleid mit seinem Volk und seiner Wohnung. Sie aber 
verhöhnten die Boten Gottes, verachteten sein Wort und verspotteten seine 
Propheten, bis der Zorn des HERRN gegen sein Volk so groß wurde, dass es 
keine Heilung mehr gab. Die Chaldäer verbrannten das Haus Gottes, rissen 
die Mauern Jerusalems nieder, legten Feuer an alle seine Paläste und zerstör-
ten alle wertvollen Geräte. Alle, die dem Schwert entgangen waren, führte Ne-
bukadnezzar in die Verbannung nach Babel. Dort mussten sie ihm und seinen 
Söhnen als Sklaven dienen, bis das Reich der Perser zur Herrschaft kam. Da 
ging das Wort in Erfüllung, das der HERR durch den Mund Jeremias verkündet 
hatte. Das Land bekam seine Sabbate ersetzt, es lag brach während der gan-
zen Zeit der Verwüstung, bis siebzig Jahre voll waren. Im ersten Jahr des Kö-
nigs Kyrus von Persien sollte sich erfüllen, was der HERR durch Jeremia ge-
sprochen hatte. Darum erweckte der HERR den Geist des Königs Kyrus von 
Persien und Kyrus ließ in seinem ganzen Reich mündlich und schriftlich den 
Befehl verkünden: So spricht Kyrus, der König von Persien: Der HERR, der Gott 
des Himmels, hat mir alle Reiche der Erde verliehen. Er selbst hat mir aufge-
tragen, ihm in Jerusalem in Juda ein Haus zu bauen. Jeder unter euch, der zu 
seinem Volk gehört – der HERR, sein Gott, sei mit ihm –, der soll hinaufziehen. 

4. Fastensonntag 
- Laetare - 

 
 
 
2 ይ ዜና መዋዕል 36,14-16.19-23 
 

ብዘለዉ ሊቃነ ኻህናትን ህዝብን ከኣ ብዂሉ ዓይነት ጽያፍ ኣረማውያን 
ኣዝዮም ብዙሕ ኣበሱ። ነታ ኣብ የሩሳሌም ዝቐደሳ ቤት እግዚኣብሄርውን 
ኣርከስዋ። ንህዝቡን ነታ ማሕደሩን ስለ ዝደንገጸሎም ድማ፡ እግዚኣብሄር 
ኣምላኽ ኣቦታቶም ብልኡኻቱ ገይሩ ብጊሓት ብጊሓት ይልእከሎም ነበረ። 
ግናኸ ቚጥዓ እግዚኣብሄር ናብ ልዕሊ ህዝቡ ኽሳዕ ዚድይብ፡ ፈወéሲውን 
ክሳዕ ዚስእን፡ ንሳቶም ነቶም ልኡኻት ኣምላኽ ኣላገጹሎም፡ ነቲ ቓሉ ኸኣ 
ነዐቕዎ፡ ነቶም ነብያቱውን ኣዋረድዎም። ነታ ቤት ኣምላኽ ኣንደድዋ፡ ነቲ 
መካበብያ የሩሳሌም ከኣ ኣፍረስዎ፡ ኣደራወታ ዘበለ ዂሉውን ብሓዊ 
ኣንደድዎ፡ ኲሉ ኽቡር ኣቓሑኡ ድማ ኣጥፍኡ። ነቶም ካብ ሴፍ ዘምለጡ 
ዘበሉ ድማ ናብ ባቢሎን ወሰዶም እሞ፡ መንግስቲ ፋርስ ክሳዕ እትገዝእ፡ 
ንእኡን ንደቁን ባሮቱ ዀኑ። እተን ሰብዓ ዓመት ክሳዕ ዚመልስ፡ እታ ምድሪ 
ኣብ ክንዲ እተን ሰናብታ ኽሳዕ እትከሐስ፡ ባዲማ ኸላ ሰናብቲ ኣብዐለት። 
እዚ ኸኣ እቲ ብኣፍ ነብዪ ኤርምያስ እተነግረ ቓል እግዚኣብሄር ምእንቲ 
ኺፍጸም ኰነ። በታ መጀመርያ ዓመቱ ንቂሮስ ንጉስ ፋርስ ግና እቲ ብኣፍ 
ኤርምያስ ተነጊሩ ዝነበረ ቓል እግዚኣብሄር ምእንቲ ኺፍጸም፡ እግዚኣብሄር 
ንመንፈስ ቂሮስ ንጉስ ፋርስ ደረኾ። ኣብ ብዘላ መንግስቱ ድማ ብቓልን 
ብጽሕፈትን ከምዚ ኢሉ ኣወጀ፡ ቂሮስ ንጉስ ፋርስ ከምዚ ይብል ኣሎ፡ 
እግዚኣብሄር ኣምላኽ ሰማይ መንግስትታት ኲላ ምድሪ ሀበኒ ንሱ ድማ ኣብታ 
ኣብ ይሁዳ ዘላ የሩሳሌም ቤት ክሰርሓሉ ኣዘዘኒ። ዝዀነ ይኹን ካብ ህዝቢ 
ኣብ ማእከልኩም ዘሎ፡ ኣምላኹ ምስኡ ይኹን እሞ ይደይብ። 
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ኤፌሶን 2,4-10 
 
ግናኸ እቲ ብምሕረት ሃብታም ዝዀነ ኣምላኽ ምእንቲ እታ ብእኣ ዘፍቀረና 
ዓባይ ፍቕሩ፡ ንሕና፡ ብበደልና ምዉታት ከሎናስ፡ ምስ ክርስቶስ ህያዋን 
ገበረና፡ብጸጋ ኢኹም ዝደሐንኩም: ምስኡውን ኣተንስኣና፡ ኣብቲ ዚመጽእ 
ዘመናት ብሕያውነቱ እቲ ብሉጽ ሃብቲ ጸጋኡ ብክርስቶስ የሱስ ኣባታትና 
ምእንቲ ኼርኢ፡ ኣብ ሰማያት ብክርስቶስ የሱስ ምስኡ ኣቐመጠና። ሓደ እኳ 
ኸይምካሕሲ፡ ካብ ግብሪ ኣይኰነን እሞ፡ ብእምነት ብጸጋ ኢኹም 
ዝደሓንኩም፡ እዚ ኸኣ ውህበት ኣምላኽ እዩ እምበር፡ ካባኻትኩም 
ኣይኰነን። ፍጡራቱ ኢና እሞ፡ ነቲ ኣምላኽ ክንመላለሰሉ ኢሉ ቐደም 
ዘዳለዎ ሰናይ ግብሪ ብክርስቶስ የሱስ እተፈጠርና ኢና። 
 
 
ወ. ዮሐንስ 3,14-21 
 
ብእኡ ዚኣምን ኵሉ ናይ ዘለኣለም ህይወት ምእንቲ ኺረክብ እምበር፡ 
ከይጠፍእሲ፡ ከምቲ ሙሴ ኣብ በረኻ ተመን ዝሰቐለ፡ ከምኡ ድማ ወዲ ሰብ 
ኪስቀል ይግባእ እዩ። ኣምላኽ፡ በቲ ሓደ ወዱ ዝኣመነ ዅሉ ናይ ዘለኣለም 
ሕይወት ምእንቲ ኺረክብ እምበር፡ ከይጠፍእሲ፡ ንወዱ በጃ ኽሳዕ ዚህብ፡ 
ክሳዕ ክንድዚ ንዓለም ኣፍቀራ። ኣምላኽ ንወዱ፡ ዓለም ብእኡ ኽትድሕን 
እምበር፡ ንዓለም ኪፈርዳስ ኣይለኣኾን።  ብእኡ ንዚኣምን ኣይፍረዶን። ነቲ 
ዘይኣምን ግና፡ ብስም ሓደ ወዲ ኣምላኽ ስለ ዘይኣመነ፡ ድሮ ተፈሪድዎ 
አሎ። እቲ ፍርዲ እዚ እዩ፥ ብርሃን ናብ ዓለም መጸ፡ ሰብ ግና፡ ግብሮም 
ክፉእ እዩ እሞ፡ ካብ ብርሃንሲ ጸልማት ፈተዉ። ክፉእ ዚገብር ዘበለ ብርሃን 
ይጸልእ እዪ እሞ፡ እቲ ግብሩ ምእንቲ ኸይዝለፍ፡ ናብ ብርሃን ኣይመጽእን። 
እቲ ሓቂ ዚገብር ግና፡ ብኣምላኽ እተገብረ እዩ እሞ፡ ግብሩ ምእንቲ 
ኺግለጽ፡ ናብ ብርሃን እዩ ዚመጽእ። 

Epheser 2,4-10  
 
Gott, der reich ist an Erbarmen, hat uns, die wir infolge unserer Sünden tot wa-
ren, in seiner großen Liebe, mit der er uns geliebt hat, zusammen mit Christus 
lebendig gemacht. Aus Gnade seid ihr gerettet. Er hat uns mit Christus Jesus 
auferweckt und uns zusammen mit ihm einen Platz in den himmlischen Berei-
chen gegeben, um in den kommenden Zeiten den überfließenden Reichtum 
seiner Gnade zu zeigen, in Güte an uns durch Christus Jesus. Denn aus Gna-
de seid ihr durch den Glauben gerettet, nicht aus eigener Kraft – Gott hat es 
geschenkt –, nicht aus Werken, damit keiner sich rühmen kann. Denn seine 
Geschöpfe sind wir, in Christus Jesus zu guten Werken erschaffen, die Gott für 
uns im Voraus bestimmt hat, damit wir mit ihnen unser Leben gestalten. 
 
 
 
Johannes 3,14-21 
 
In jener Zeit sprach Jesus zu Nikodemus: Wie Mose die Schlange in der Wüste 
erhöht hat, so muss der Menschensohn erhöht werden, damit jeder, der glaubt, 
in ihm ewiges Leben hat. Denn Gott hat die Welt so sehr geliebt, dass er sei-
nen einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht verloren geht, 
sondern ewiges Leben hat. Denn Gott hat seinen Sohn nicht in die Welt ge-
sandt, damit er die Welt richtet, sondern damit die Welt durch ihn gerettet wird. 
Wer an ihn glaubt, wird nicht gerichtet; wer nicht glaubt, ist schon gerichtet, 
weil er nicht an den Namen des einzigen Sohnes Gottes geglaubt hat. Denn 
darin besteht das Gericht: Das Licht kam in die Welt, doch die Menschen lieb-
ten die Finsternis mehr als das Licht; denn ihre Taten waren böse. Jeder, der 
Böses tut, hasst das Licht und kommt nicht zum Licht, damit seine Taten nicht 
aufgedeckt werden. Wer aber die Wahrheit tut, kommt zum Licht, damit of-
fenbar wird, dass seine Taten in Gott vollbracht sind. 


