
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allgemeine Dienste und 
Beratungsstellen 
in der Stadt Sinzig 

 

Gemeindeschwesterplus  Frau Gerlinde Brenk 
Kirchplatz 8, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 9057316 oder 0178 119 63 34  
Gemeindeschwester-sinzig@kv-aw.drk.de 
 
Pflegestützpunkt Sinzig 
Frau Uta Vogel und Frau Ilhana Rascic-
Durdzic 
Barbarossastraße 36 a, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 991156 oder 02642 991237 
Uta.Vogel@pflegestuetzpunkte-rlp.de 
Ilhana.Rascic-Durdzic@pflegestuetzpunkte-
rlp.de 
 
Senioreninformation Sinzig 
Frau Sabine Schmitz 
Bachovenstraße 10, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 994855 
sis@sinzig.de 
 
Haus der offenen Tür (HoT) 
Frau Petra Klein 
Barbarossastraße 43, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 41753 
info@hot-sinzig.de 
 
Stadtverwaltung Sinzig 
Frau Bettina Schroeter 
Ansprechpartnerin für Flutbetroffene 
Tel. 02642 4001-192   
bettina.schroeter@sinzig.de 
 

Angebote für 
Seniorinnen und Senioren 

in der Stadt Sinzig 

Kreisweite Angebote 
 

 
Mobiler Beratungsbus  
des Kreises Ahrweiler 
Frau Roswitha Stockhorst 
Tel. 0151 23904113 
beratungsbus@kreis-ahrweiler.de 
www.kreis-ahrweiler.de 
 
Opferbeauftragter 
der Landesregierung Rheinland-Pfalz 
Herr Detlef Placzek, 
in Vertretung: Frau Katrin Jagos 
c/o Studienhaus St. Lambert 
Graf-Blankard-Straße 12-20 
53501 Grafschaft-Lantershofen  
Tel. 0261 4041-400 oder 0152 26360872 
jagos.katrin@lsjv.rlp.de 
 
Kostenloser Fahrservice 
Charity Alliance in Kooperation mit REWE 
und Volksbank 
Tel. 0631 7500 7469 
 
DRK FahrService 
Mobil werden – bewegt leben 
DRK Beratungs- und Servicecenter Ahr 
Tel. 02641 97 80 98 
beratungscenter@kv-aw.drk.de 
 
Caritas für den Kreis Ahrweiler 
Bahnhofstraße 5,  
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
Tel. 02641 759860 
info@caritas-ahrweiler.de 
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Kirchencafé St. Peter – Markttreff 
donnerstags, 9.00 Uhr 
Kath. Pfarrheim, Zehnhofstr. 11 
53489 Sinzig 
Pfarreiengemeinschaft Sinzig 
Pfarrbüro, Tel. 02642 97710 
 
Kirchencafé St. Peter – Mittagstisch  
dienstags, 12.00 Uhr 
Kath. Pfarrheim, Zehnhofstr. 11 
53489 Sinzig 
Pfarreiengemeinschaft Sinzig 
Pfarrbüro, Tel. 02642 97710 
 
Infopoints 
 Haus der offenen Tür (HoT) 

Barbarossastraße 43, 53489 Sinzig 
 

Sinziger Nachbarschaftshilfe 
Gemeindeschwesterplus Frau Gerlinde Brenk  
Tel. 02642 9057316 
 
Spaziergang im Luna-Park  
mit Bewegungs-u. Gedächtnisübungen 
Senioreninformation Sinzig, Frau Sabine 
Schmitz,  
Tel. 02642 994855 
Gemeindeschwesterplus Frau Gerlinde Brenk,  
Tel. 02642 9057316 
 
Frauen-Kreis 
Frau Wohlleben, Tel. 02642 981398 
Evangelisches Gemeindehaus,  
Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 
 
Offener Kreis für Angehörige  
dementiell Erkrankter 
Frau Schröder, Herr Hof,  
Tel. 02642 41759 
Evangelisches Gemeindehaus,  
Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 
 
Coworking Space Sinzig-Kernstadt 
Vernetzung, Vermittlung von Hilfsangeboten;  
PC-Nutzung 
Bachovenstraße 3, 53489 Sinzig 
Frau Kai Brücken, 
Tel. 0160 6079133 
 

Angebote und Projekte 

 

 Stadt Sinzig  

Psychosoziale Beratung Sinzig-Kernstadt 
Kath. Pfarrheim, Zehnhofstr. 11, 53489 Sinzig 
Stadt Sinzig und Notfallseelsorge, 
Tel. 0152 04160450 
 
Café SolidAHRität 
Raum für persönliche Gespräche;  
Treffpunkt mit Begleitung durch Seelsorger*in 
Evangelisches Gemeindehaus, 
Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 
Pfarreiengemeinschaft Sinzig,  
Tel. 02642 97710; 
Evangelische Kirchengemeinde,  
Tel. 02642 5759 
 
Frühstück im ASB-Begegnungszelt 
Grüner Weg / Am Teich 
Gemeindeschwesterplus  Frau Gerlinde Brenk 
Gemeindeschwester-sinzig@kv-aw.drk.de 
Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. 
Frau Kerstin Marci 
marci-k@caritas-rma.de 
 
Trauer und Trauma 
im Zusammenhang mit der Flut 
Hospiz-Verein Rhein-Ahr e.V. 
Frau Claudia Hoffmann. Tel. 0151 16237383 
Hauptstr. 62, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
koordination.hoffmann@hospiz-rhein-ahr.de 
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