
Mineraalbronnen-route

Themaroute / deels spoorwegfietsroute

Van: Ahrdorf (in Noordrijn-Westfalen) Naar: Daun, voormalig station

Afstand: Tijdsduur: 2 uur en 30 min. (bij 12 km/u)

Hm ↑: 815 m Hm ↓: 754 m

▪

Aankomst:
▪ Ahrdorf (zonder trein- en fietsbusverbinding)
▪ 

Terugreis:
▪ 

Knooppunten:

▪ Bij het startpunt aansluiting op de Ahr-fietsroute van Blankenheim naar Remagen-Kripp

▪

▪ Kruising met de Eifel-Ardennen-fietsroute met aansluiting op St. Vith en de Nürburgring 

▪

30 km (waarvan 1,1 km in 
Noordrijn-Westfalen)

Moeilijkheidsgra
ad:

Moeilijk, vanwege het heuvelachtige verloop en vanwege de vaak wisselende 
ondergronden.

Daun richting voormalig station (fietsbus Vulkaneifel station Gerolstein - busstation 
Daun en fietsbus MaareMosel Bernkastel-Kues Forum - busstation Daun)

Geen terugreis per trein of fietsbus mogelijk, maar goede verbindingen binnen het 
fietsroutenetwerk of terugfietsen over de mineraalbronnen-fietsroute

Korte 
omschrijving:

De mineraalbronnen-route verbindt het Ahrdal met de Vulkaaneifel en loopt van de rand 
van Ahrdorf naar Daun. De fietsroute loopt langs de Ahbach van de monding in de Ahr 
naar het brongebied bij Dockweiler. Onderweg worden twee landschappelijke 
hoogtepunten gepasseerd: de “groeiende” waterval Dreimühlen en de droge maar 
Dreiser Weiher. Met de waterscheiding van de Rijn en de Moezel wordt de klim 
overwonnen en loopt de route via Rengen naar beneden naar Daun. De fietsroute dankt 
zijn naam aan de talrijke mineraalbronnen langs de route. 

Routebeschrijvin
g:

De mineraalbronnen-route begint in Noordrijn-Westfalen aan de rand van Ahrdorf, waar 
hij zich van de Ahr-fietsroute aftakt naar het Ahbach-dal. Over een licht stijgende 
spoorwegfietsroute passeert u de enorme kalkfabriek bij Ahütte in de Kalkeifel. 
Landschappelijke en culturele hoogtepunten volgen met de “groeiende” waterval 
Dreimühlen, een Romeinse kalkoven en kasteel Oberehe. Vanaf de geneeskrachtige 
waterbron Vulkania staat het hoofdthema van de fietsroute “mineraalbronnen” centraal.

Tijdens het fietsen rond de droge maar Dreiser Weiher gaat er een prachtig landschap aan 
u voorbij. Daarna is het de moeite waard om, voor de steile klim naar Dockweiler en over 
de waterscheiding van de Rijn en de Moezel, een omweg te maken naar het kasteel Dreis 
in Dreis-Brück. De daaropvolgende bosafdaling leidt langs de Dockweiler Sauerbrunnen 
naar Rengen, voordat de tocht bij het voormalige station Daun eindigt. Omdat er geen 
terugreismogelijkheid is van Daun naar Ahrdorf, wordt de mineraalbronnen-route ofwel 
heen en terug gereden, beperkt tot gedeeltes, ofwel geïntegreerd in een meerdaagse 
tocht.

Samenvoeging met de Rijnland-Palts-fietsroute en de Kalkeifel-fietsroute vanaf het 
startpunt tot aan de Nohner Mühle 

Bij het eindpunt in Daun aansluiting op de Maare-Moezel-fietsroute en de kosmos-
fietsroute



Opmerkingen:
▪ 71% asfalt en 29% grindweg
▪ 7,6 km spoorwegfietsroute
▪ Weggedeelte buiten de stad: 2,5 km
▪

Bijgewerkt op: 7-8-2020

Toeristeninform
atie:

Eifel Tourismus GmbH, Kalvarienbergstraße 1, D-54595 Prüm, telefoon +49-6551-9656-
0, www.eifel.info

PS. Meer informatie over actuele afsluitingen en omleidingen en over de infrastructuur, zoals 
parkeerplaatsen, oplaadpunten, fietsverhuur, enz. is te vinden op www.radwanderland.de
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