
Rund um den Knoten
Themaroute / fietsrondje / deels spoorwegfietsroute

Start-/eindpunt: Rennerod Fietsrichting: Met de klok mee
Afstand: 33,4 km (13 km in Hessen) Tijdsduur: 2 uur en 45 min. (bij 12 km/u)
Hm ↑: 480 m Hm ↓: 480 m

Aankomst:

▪ Rennerod (zonder treinverbinding)
▪

Knooppunten:

▪ Samenvoeging met de Fuchskaute-tocht (V) van Rennerod tot aan Rehe
▪

▪ Samenvoeging met de Ulmdal-fietsroute van Knoten naar Biskirchen
▪

▪ Samenvoeging met de Rennerod-Achter-fietsroute van Waldmühlen tot aan Rennerod
▪

Moeilijkheidsgr
aad:

▪ Gemiddeld, vanwege de beklimmingen en de meerdere stukken over onverharde 
wegen

Geen treinstation op de route, het dichtstbijzijnde treinstation is station Wilsenroth, 
vanaf daar de Vijfmeren-fietsroute volgen en de fietsroute beginnen tussen 
Mengerskirchen en Mittelhofen

Korte 
omschrijving:

De Rund um den Knoten-fietsroute verbindt de deelstaten Rijnland-Palts en Hessen. 
Deze tocht is vernoemd naar het hoogste punt, de bergrug Knoten. Naast verschillende 
passages door het bos biedt deze route een prachtig panoramisch uitzicht over open 
velden, weiden en weilanden, evenals de twee zwemmeertjes van de Seeweiher en de 
schilderachtige Krombachstuwdam. Vergeet in de zomer niet je strandhanddoek en 
zwemkleding mee te nemen!

Routebeschrijvi
ng:

De tour begint in Rennerod met een klim naar de spoorlijn van de voormalige 
Westerwaldquerbahn. De route voert via de spoorwegfietsroute over het punt waar de 
Lahn en de Dill samenkomen richting de Krombachstuwdam. De fietsroute verlaat 
vervolgens aan de oostelijke oever van de stuwdam Rijnland-Palts en leidt dan in Hessen 
naar het hoogste punt van de route, bij de Knoten. Hier is het de moeite waard een 
omweg te maken naar de zonnewijzer van het Windpark Knoten. Het vele klimmen 
wordt beloond met een prachtig panoramisch uitzicht.

Bij de Knotenalm buigt de route af naar Mengerskirchen en krijgen we te maken met een 
vrij vlotte afdaling. Na het dorp volgt de volgende zwemgelegenheid bij de Seeweiher. 
Door heuvelachtig terrein loopt de route vervolgens door een uitgestrekt bosgebied tot 
aan Mittelhofen. Ten slotte doorkruist de route het open landschap op weg naar 
Westernohe, waarna de Rund um den Knoten-fietsroute vanaf Waldmühlen via de weg 
terugkeert naar Rennerod.

Samenvoeging met de Hessische langeafstandsfietsroute R8 van Mademühlen tot aan 
Knotenalm en van Mengerskirchen tot aan Seeweiher

Samenvoeging met de Rijnland-Palts-fietsroute, de Westerwaldschleife en de WW1 van 
Waldmühlen tot aan Rehe

Samenvoeging met de Vijfmeren-fietsroute van Waldmühlen tot aan het bosgebied bij 
Seeweiher



Opmerkingen:
▪ 74% asfalt en 12% grindweg, 14% onbekend
▪ 7,9 km spoorwegfietsroute
▪ Weggedeelte(n) buiten de stad: 1,1 km
▪

Bijgewerkt op: 13-5-2020

Toeristeninform
atie:

Westerwald Touristik-Service, Kirchstraße 48a, D-56410 Montabaur,                                    
              telefoon +49-2602-3001-0, www.westerwald.info

PS. Meer informatie over actuele afsluitingen en omleidingen en over de infrastructuur, zoals 
parkeerplaatsen, oplaadpunten, fietsverhuur, enz. is te vinden op www.radwanderland.de
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