
 
 

 
 

A n t r a g  
a u f  G e w ä h r u n g  e i n e r  E r s t a u s s t a t t u n g  b e i  

S c h w a n g e r s c h a f t  u n d  G e b u r t  
 
 
 
Personalien der Antragstellerin: 
 

Name, 
Vorname 

 geb. am:  

Straße 
 

 Wohnort  

Familienstand  Tel.-Nr.  

E-Mail    

 
 
 
In meinem Haushalt leben nachfolgend genannte Personen: 
 

Nr. Name, Vorname Geb.-Datum Verwandtschaftsverhältnis 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
Ich befinde mich derzeit in der  ______. Schwangerschaftswoche. 
 
 
Eine Kopie meines Mutterpasses füge ich bei.  



Stand: 06/2015 

Einkommen aller Haushaltsmitglieder der letzten 12 Monate (in Euro)    
 

Art des  
Einkommens 

Antragsteller/in zu lfd. Nr. zu lfd. Nr. zu lfd. Nr. zu lfd. Nr. zu lfd. Nr. zu lfd. Nr. zu lfd. Nr.          

Erwerbseinkommen netto 
(incl. Einmalzahlungen) 

        

Ausbildungsvergütung 
(incl. Einmalzahlungen) 

        

Berufsausbildungsbeihilfe  
(BAB bzw. BaföG) 

        

Arbeitslosengeld I  
 

       

Renten  
 

       

Grundsicherungs-
leistungen 

        

Kindergeld/ 
Kinderzuschlag 

        

Unterhalt/ 
Unterhaltsvorschuss 

        

Wohngeld  
 

       

Miet-/Pachteinnahmen  
 

       

Sonstige Einnahmen  
 

       

 

 
Vom Einkommen abzusetzen: 

 

 Fahrtkosten zur Arbeit 
 

 mit privatem PKW; einfache Entfernung: __________ km;       Arbeitstage pro Woche: ________ 
 

 mit öffentlichen Verkehrsmitteln (Belege beifügen) 
 
Sonstige Absetzungsmöglichkeiten 
 

 Riesterrente (Belege beifügen)   Kfz-Haftpflichtversicherung (Belege beifügen)



Stand: 06/2015 

 
Weiter können vom Einkommen abgesetzt werden (sofern Nachweise vorgelegt werden): 

 
 Beiträge zu öffentlichen oder privaten Versicherungen oder ähnlichen Einrichtungen, soweit 

diese Beiträge gesetzlich vorgeschrieben oder nach Grund und Höhe angemessen sind, 
 

 geförderte Altersvorsorgebeiträge nach § 82 des Einkommensteuergesetzes, soweit sie den 
Mindesteigenbeitrag nach § 86 Einkommensteuergesetzes nicht überschreiten, 

 
 die mit der Erzielung des Einkommens verbundenen notwendigen Ausgaben, 

 
 für Erwerbstätige ferner ein Betrag nach § 11b SGB II, 

 
 Aufwendungen zur Erfüllung gesetzlicher Unterhaltsverpflichtungen bis zu dem in einem 

Unterhaltstitel oder in einer notariell beurkundeten Unterhaltsvereinbarung festgelegten 
Betrag, 
 

 bei erwerbsfähigen Hilfebedürftigen, deren Einkommen nach dem Vierten Abschnitt des 
Bundesausbildungsförderungsgesetzes oder der §§ 71 oder 108 des Dritten Buches 
Sozialgesetzbuch bei der Berechnung der Leistungen der Ausbildungsförderung für min-
destens ein Kind berücksichtigt wird, der nach den Vorschriften der Ausbildungsförderung 
berücksichtigte Betrag 

 
 
Vermögen: 
 

 Spar- und Bankguthaben (Belege beifügen) 
 

 Bausparvertrag, Lebensversicherung (Belege beifügen) 
 

 nicht selbstbewohnter Haus- / Grundbesitz (Belege beifügen) 
 

 sonstiges Vermögen (Belege beifügen) 
 
 
Angaben zur Unterkunft:  
 
Ich bin            Eigentümer           Mieter                      Untermieter      
 
Größe der Unterkunft:                  m²  
     
Die Warmwasserbereitung erfolgt über die Heizung:     ja      nein 
 
 

 bei Miete: 
      

Kaltmiete: _________________ Euro Nebenkosten: _____________________ Euro 
 
 

 bei Eigentum: 
 

Schuldzins: ________________ Euro Tilgungsrate: ______________________ Euro 
 
      Grundsteuer B: _____________ Euro Wasser: __________________________ Euro 
 

Abwasser: _________________ Euro Müllgebühren: _____________________ Euro 
 

Schornsteinfeger: ___________ Euro Wohngebäudeversicherung: __________ Euro 
 

Wartung Heizung: ___________ Euro 
 



Stand: 06/2015 

 
 
Die Beihilfe soll an folgende Person ausgezahlt werden: 
 
Kontoinhaber: _______________________________   Bank:                                        _____ 
 
IBAN. :                                  ____________________         BIC:                        ______    ______      
    
 
Weiterhin füge ich diesem Antrag die lückenlosen Kontoauszüge aller Bankkonten der letzten drei 
Monate bei. 
 
Ich bestätige durch meine Unterschrift die Richtigkeit und Vollständigkeit meiner Angaben. Mir ist 
bekannt, dass ich wegen wissentlich falscher oder unvollständiger Angaben strafrechtlich verfolgt 
werden kann und dass ich die zu Unrecht erhaltene Hilfe erstatten muss. 
 
 
 
 
 
 
               
(Datum)       (Unterschrift, Vor- und Zuname) 
 


