Die Jugendpflege der VG Puderbach informiert
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In dieser Zeit der Einschrinkungen durch die Corona Pandemie, wo es Raum

Maglichkeiten fiir Kinder und Jugendliche gibt, sich auszutauschen, du
Freunde, deine Grofeltern und deine Hobbies vermisst, oder Sorgen, Kummer,

Angste und niemand zum Reden hast, gibt es hier Angebote:

Nummer gegen Kummer (Kinder- und Jugendtelefon) 116111 www.nummergegenkummer.de

Bundesinitiative Friihe Hilfen: (Onlineberatung fir Eltern, Kinder, Jugendliche) www.bke.de

Jugendpfleger der VG Puderbach: (Jirgen Eisenhuth) 0151-14270830 info@jukuz-puderbach.de
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