Zukunftsprogramm
,Gesundheit
und Pflege — 2020"

Eine hochwertige gesundheit-
liche und pflegerische Ver-
sorgung der Biirgerinnen und
Biirger ist ein zentrales An-
liegen der rheinland-pfalzischen
Landesregierung. Das Zukunfts-
programm ,Gesundheit und
Pflege - 2020" biindelt bisherige
erfolgreiche Aktivitaten. Gleich-
zeitig setzt es neue Impulse fiir
innovative Konzepte und fordert
MafRnahmen, die dazu beitragen,
die Versorgung auch in den land-
lichen Regionen des Landes in
Zukunft zu sichern.

Im Vordergrund stehen vier

zentrale Handlungsfelder:

m Initiativen zur
Fachkraftesicherung

m Initiativen zur Entwicklung
sektortiibergreifender
Versorgungsmodelle im
landlichen Raum

m Initiativen zur Entwicklung und
Ausbau von telemedizinischen
Strukturen

m Pravention

Weitere Informationen finden
Sie auf der Internetseite
www.gp2020.rlp.de
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In dem Projekt STuDi sollen unter Lei-
tung des Fraunhofer IESE gemeinsam
mit dem Deutschen Institut fiir ange-
wandte Pflegeforschung e.V. (dip) die
Voraussetzungen fir eine nachhaltige
und flachendeckende Umsetzung al-
tersgerechter Assistenzsysteme fiir
eine dauerhafte Nutzung geschaffen
werden, um Seniorinnen und Senioren
ein moglichst langes unabhangiges
Leben zu Hause zu ermdglichen.

Im Rahmen eines Vorgangerprojekts
zogen bereits im Jahr 2012 so genann-
te ,Ambient-Assisted-Living-Techno-
logien®, also altersgerechte Assistenz-
systeme fir ein selbstbestimmtes
Leben, in 24 rheinland-pfalzische Se-
nioren-Haushalte in der Region Trier
und Trier-Saarburg ein. Diese Technik
wurde durch praventive Beratung und
Hausbesuche durch Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Pflegestiitzpunk-
ten erganzt.

Weitere Regionen in Rheinland-Pfalz
sollen nun in Abstimmung mit den
Partnern vor Ort mit STuDi erschlos-
sen werden. Dabei stehen zundchst
die Priifung datenschutzrechtlicher
Belange sowie die Einbindung von
Pflegestiitzpunkten, Kostentragern
und Wohnungswirtschaft im Vor-
dergrund. Daneben sind technische
Verbesserungen, insbesondere bei
der Erkennung von Hilflosigkeit der
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betreuten Personen, vorgesehen. Im
Rahmen des Projekts werden pfle-
ge- und gesundheitsbezogene Bera-
tungskonzepte integriert, wobei die
verwendeten Technologien sich an
Veranderungen der Lebenssituation
anpassen und dadurch Notfallsitua-
tionen noch zuverldssiger erkennen
sollen. Das Angebot wird dabei auf
die individuellen Bedarfe der Nutzer
abgestimmt. Die Ergebnisse der prak-
tischen Erprobung von STuDi sollen
moglichst bald den Biirgerinnen und
Birgern in Rheinland-Pfalz zugang-
lich sein, sodass sie vor allem auch
im landlichen Raum bei gesundheit-
licher Belastung langer im heimischen
Wohnumfeld bleiben kénnen.
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