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Die teils von Judenfeindschaft geprägte Zeit des Mittelalters kontrastiert 
mit politischen, sozialen und wirtschaftlichen Entwicklungen im 19. und 
20. Jahrhundert. Diese zeigen, trotz Vorbehalten und Erschütterungen, die 
jüdischen Bernerinnen und Berner bis heute als eine zivilgesellschaftlich fest 
verankerte sowie öffentlich-rechtlich anerkannte Gemeinschaft. 
Vielfältige Perspektiven, so auch das jüdische Geistesleben in Bern und die 
Universität als Stätte jüdischer Wissenschaftler sowie architekturgeschichtliche, 
topografische oder interreligiöse Beiträge über Bern akzentuieren diese dichte 
und fesselnde Darstellung. Zur Darstellung kommt die gesamte Zeit vom frühen 
Mittelalter bis zur heutigen Zeit, angereichert mit anschaulichen Bildern.
Der Band zur Geschichte der Juden in Stadt und Region Bern ist das Resultat 
einer gezielten Forschung, an der zahlreiche Autoren und Autorinnen mitgewirkt 
haben.
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Der bildhafte Titel dieses Buches ist einem Brief der Lyrikerin Else 
Lasker-Schüler aus den 1930er Jahren entnommen und schildert 
in einer Metapher ihre heitere Stimmung beim Flanieren durch 
die ruhige Stadt Bern. «Solche Spaziergänge, schwebend, lassen 
das Leben ertragen», schreibt sie weiter. Dass das Leben zu ertra-
gen sei, ja mitunter «stratosphärisch» leicht sich anfühle, verweist 
jedoch auch auf die Kehrseite, die Lasten und die Bedrängnis 
jener Jahre, die Anfechtungen, denen Juden und Jüdinnen damals 
vielerorts in Europa ausgesetzt waren.
Zwischen Bedrückung und Erleichterung oszillieren auch die un-
terschiedliche Epochen betreffenden Beiträge, die in diesem Band 
versammelt sind. Ein breites Spektrum an jüdischen Erfahrungen, 
Denkvorgängen und Erinnerungsfiguren wird ausgebreitet: vom 
mittelalterlichen Privileg über die stigmatisierende Ausschlies-
sung bis zur gewaltsamen Vertreibung, von der bürgerlichen 
Emanzipation im 19. Jahrhundert über die Ohnmacht während 
der Zeit der Schoah bis zur öffentlich-rechtlichen Anerkennung 
der jüdischen Religionsgemeinschaft. Über die Verbindungen 
jüdischer Intellektueller zu Bern ergeben sich Einblicke ins 
europäische Geistesleben. Für viele wurde die Stadt zum Ort, wo 
ihr Traum vom Studium in Erfüllung ging. So evoziert das Bild 
von der Wolkenstadt immer wieder Unterschiedliches: Judenhut 
und Alpenparadies, Schwermut und Traumhaftigkeit, Krisen und 
Hoffnungen, Eigensinn und Höhenflug.
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