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Auf einem Berg von Toten gelegen =+

GEDENKEN Ella Michel aus Westhofen war eine der Uberlebenden des Konzentrationslagers Bergen-Belsen / Befreiung vor 70 Jahren

Von Hans-Dieter Graf
und Raymond Wolff

WESTHOFEN/BERGEN-BEL-
SEN. Am 15. April 1945 wurde
das Konzentrationslager Ber-
gen-Belsen von der britischen
Armee befreit. Mehr als 70 000
Menschen waren hier zwi-
schen 1941 und 1945 umge-
kommen. Die Soldaten waren
von Militdrfotografen und Ka-
meraleuten begleitet worden,
deren Aufnahmen bis heute die
Erinnerung an die nationalso-
zialistischen Konzentrationsla-
ger prigen. Zu den Uberleben-
den gehorte auch die 25-jéhri-
ge Krankenschwester Ella Mi-
chel aus Westhofen.

Tausende von Toten waren zu
bestatten. Das Wachpersonal
wurde von den Soldaten ge-

Ella Michel 1946 in Schweden,
nach der Befreiung aus dem KZ
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zwungen, Massengriaber auszu-
heben. ,Immer zu viert, so
blieb es Ella Michel im Ge-
ddchtnis haften, ,haben wir
eine Leiche getragen und dann
auf einen Haufen gelegt. Ir-
gendwann konnte ich nicht
mehr und habe mich selbst auf
diesen Berg von Toten gelegt
und bin ohnméchtig geworden.
Ich bin in einem Bett aufge-
wacht, das Laken aus weillem
Papier hatte ... ich wog 35 Ki-
lo.«

Unmenschliche Behandlung

Ella Michel war Wochen zu-
vor von Auschwitz nach Ber-
gen-Belsen ,evakuiert wor-
den. Zehntausende Gefangene
waren in dem Lager in der Lii-
neburger Heide unter den un-
wiirdigsten Bedingungen
untergebracht und unmensch-
licher Behandlung ausgesetzt
gewesen. Ella Michel erinnert
sich an eine besonders grausa-
me Aufseherin: ,Zehn oder
zwolf Mal téaglich gab es Zihl-
appell und man musste eine
Stunde lang strammstehen:
Wer zusammengebrochen ist,
zu dem hat sie ihren Hund ge-
jagt oder sie ist mit den Stiefeln
gekommen.“ Als Folge des
Schlages, den ihr ein SS-Mann
in Auschwitz zugefiigt hatte,
konnte Ella ihren Mund zeit-
weise nicht mehr offnen. In
Bergen-Belsen bekam sie ho-
hes Fieber und geschwollene
Mandeln. ,Es gab einen Arzt

Bergen-Belsen, wo Menschen gequalt und getdtet wurden, ist heute eine Gedenkstétte.

fiir die Kranken ... aber sie ha-
ben gesagt, wenn man krank
ist, geben sie dir eine Spritze,
dass man stirbt, deshalb bin ich
nicht hin. Ich hab mir das alles
mit den Nageln aufgemacht,
hier im Zahnfleisch.“

Auch nach der Befreiung be-
stimmten Entbehrungen das
Leben. ,Ich habe einen Eng-
lander gebeten, an die Nachba-
rin in Westhofen zu schreiben,
es war Erdbeerzeit ... aber die
haben nie was gemacht. ... Die
Amerikaner haben den Men-
schen geholfen ... in Autos mit-
genommen und sind in die Or-
te gefahren und haben gesagt:
,Holt euch was zuriick.” Wenn
wir [die Moglichkeit] gehabt
hétten, dann wére ich nach

Westhofen [gefahren]. Ich mei-
ne, es war nichts mehr da, aber
wir hédtten mehr zu essen ge-
habt.«

Die meisten Uberlebenden
waren nach der Befreiung in
ihre Herkunftslinder zuriick-
gekehrt. Fiir viele Menschen
gab es jedoch kein Zuriick. Sie
wurden in Displaced Person-
Camps untergebracht. Ella Mi-
chel gab sich als Osterreicherin
aus und konnte so nach
Schweden weiterreisen, wo sie
eine Arbeit als Altenbetreuerin
fand. Als ,Erinnerung“ blieb
ihr ein Tagebuch, das ihr eine
Leidensgenossin in  Bergen-
Belsen geschenkt hatte. Darin
stand die Widmung: ,Mach es
wie die Sonnenuhr, zé&hl die
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heit'ren Stunden nur!“ Jahr-
zehnte spéter: Ella Mayer aus
Porto Alegre, Brasilien, be-
sucht Westhofen, wo sie 1920
als Ella Michel geboren wurde.
In einem Café trifft sie sich mit
zwei Bekannten: ,Wir haben
Kaffee getrunken und ich fand
es nett, die Inhaberin hat
Champagner gebracht und wir
haben auf mein Leben angesto-
RBen.“ ,Keiner hat das Recht,
Hass zu haben®, sagte sie ein-
mal an ihre Enkelkinder ge-
wandt. ,Die Tater sind alle
weg. Ihr konnt vergeben.“ Und
sie fiigte hinzu: ,Vergeben ja,
vergessen nicht“. ,;Und hast du
vergeben?“ Auf diese Frage
blieb sie indes eine Antwort
schuldig.
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