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STAATSKANZLEI
 
 
 
 

Ich bin dabei !
mit 6 Pilotkommunen, 42 Projektgruppen und 232 Menschen 
eine Initiative von Ministerpräsidentin Malu Dreyer

Quelle Miteinander – Füreinander
Wir wollen den Mitbürgerinnen und Mitbürgern 
der Stadt Zeit und Wissen, Erfahrung und Hilfe 
zur Verfügung stellen, für die, die diese Dinge 
benötigen.
Kümmerer: Reinhard Pontius
Projektgruppen-Mitglieder: 8

Handwerk…was sonst?!
Wir pflegen den Marienberger Park und wollen 
Handwerke vor dem Vergessen bewahren.
Kümmerer: Heiner Mühlenhoff, 
Christiane Großkurth
Projektgruppen-Mitglieder: 3

Kulturpflege – Aktion Stolpersteine
Wir verlegen Stolpersteine. Sie sollen im Vorü-
bergehen eine ständige Mahnung an die Gräuel 
der NS-Zeit und ein Erinnern an die ermordeten 
oder emigrierten Opfer in Boppard ermögli-
chen.
Kümmerer: Manfred Querbach
Projektgruppen-Mitglieder: 5

Reisen
Wir haben die Absicht, unterschiedlichste 
Reiseziele zu finden, und die Fahrt dorthin zu 
organisieren.
Kümmerer: Egon Gras
Projektgruppen-Mitglieder: 6

Heilkräuter
Wir arbeiten mit Heilkräutern: wir suchen und 
bestimmen sie, lernen giftige von ungiftigen zu 
unterscheiden, sie zu verarbeiten, in der Küche 
und zur Unterstützung der Gesundheit anzu-
wenden.
Kümmerer: Brigitte Sackmann, Hanneke Smit
Projektgruppen-Mitglieder: 7

EDV
Wir arbeiten mit den neuen Medien – auch 
für Seniorinnen und Senioren, erstellen eine 
Homepage mit Informationen aus der Projekte-
Werkstatt und errichten einen Internetzugang. 
Kümmerer: Hermann Gipp, Günther Seiser
Projektgruppen-Mitglieder: 2

Landschaftspflege
Wir pflegen und unterhalten Wanderwege, 
Traumschleifen etc.
Kümmerer: Helmut Lambert
Projektgruppen-Mitglieder: 6

Technik-Werkstatt
Wir beraten und geben Hilfestellungen bei 
Problemen mit elektrischen, elektronischen und 
mechanischen Geräten im Haushalt.
Kümmerer: Hans Krambrich
Projektgruppen-Mitglieder: 6

Ju-Jutsu
Wir wollen mit Ju-Jutsu durch ein wöchentli-
ches Training einen Beitrag für Beweglichkeit 
und Koordination, harmonische Körperentwick-
lung und Selbstverteidigung gewährleisten.
Kümmerer: Alois Maximini
Projektgruppen-Mitglieder: 9

Wanderfamilie
Wir wollen soziale Kontakte und Gemeinschaft 
pflegen, persönliches Wohlfühlen und körper-
liche Fitness ermöglichen und im Erleben der 
Natur Dinge neu entdecken und die Heimat 
besser kennenlernen.
Kümmerer: Werner Peter Schallenberg
Projektgruppen-Mitglieder: 17

Gemeinsam für das Gemeinwohl
Wir wollen helfen bei: Pflege und Instand-
setzung von historischen Anlagen, Pflege, 
Erhaltung und Verschönerung von Begegnungs-
stätten in den Ortsgemeinden, Unterstützung 
geben bei Vorbereitung und Durchführung von 
örtlichen Veranstaltungen der Ortsvereine.
Kümmerer: Karl-Jürgen Ganns
Projektgruppen-Mitglieder: 11

Wandertourismus – neu belebt
Wir erarbeiten Wandertouren und einen Jah-
reswanderkalender für ein kostenloses Mit-
wandern für Jedermann. An der ersten großen 
Wandertour haben über 2000 Menschen aus 
Rheinland-Pfalz und den Nachbarbundeslän-
dern teilgenommen.
Kümmerer: Bernd Meurer
Projektgruppen-Mitglieder: 6

Handwerker-Gruppe
Wir haben folgende Ziele: Erhaltung des 
historischen Handwerks, kleine handwerkli-
che Mitarbeit, z.B. in Schulen und Kindergär-
ten, Wanderwege sicher zugänglich machen, 
Hinweisschilder auf Wanderwegen erneuern 
und freischneiden, Ruheplätze herstellen und 
unterhalten.
Kümmerer: Günter Bender
Projektgruppen-Mitglieder: 6

„Ich bin dabei!“ – Ein Modellversuch 
für Ortsgemeinden
Wir nehmen die Herausforderungen des demo-
grafischen Wandels in den Ortsgemeinden an 
und begleiten mit dem methodischen Ansatz 
„Ich bin dabei!“ die Entstehung und Förderung 
von ehrenamtlichen Projekten. Zurzeit entste-
hen drei Projekte in der Ortsgemeinde 
Bruschied: „Miteinander – Füreinander“, 
„Freie Zeit – Leben und Gestalten“ und 
„Unsere Wurzeln – unsere Zukunft“.
Kümmerer: Dr. Peter Altmeyer
Projektgruppen-Mitglieder: 15

Jugend-Senioren-Generationen
Wir verfolgen vier Projektideen: Seniorenzeit-
schrift, Sammeln von Informationen aus Ver-
anstaltungen der Vereine, VG-übergreifender 
Veranstaltungskalender, offene Ideenbörse, und 
suchen weitere Mitstreiter.
Kümmerer: Henny Schmitt
Projektgruppen-Mitglieder: 2

Rad- und Wanderwege  
in der Verbandsgemeinde
Wir möchten mit unserer Aktion erreichen, 
dass alle Entscheidungsträger bei Planungen 
frühzeitig die Planung von Rad- und Wanderwe-
gen mit einbeziehen und dass Koordinations- 
und Planungsmöglichkeiten über Gemeinde-, 
Verbandsgemeinde- und Kreisgrenzen hinweg 
stattfinden.
Kümmerer: Manfred Schneider
Projektgruppen-Mitglieder: 2

Historisches im Auge
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, auf Mängel-
hinweise (historische Kleinodien: Gebäude, 
Gebäudeteile, Brunnen, Hausdekor etc.) aus 
der Bevölkerung einzugehen, eine Inaugen-
scheinnahme vorzunehmen und eventuell dem 
Besitzer ehrenamtlich Arbeitszeit zur Mängelbe-
seitigung anzubieten.
Kümmerer: Martin Baltrusch
Projektgruppen-Mitglieder: 8

Senioren als Schulbegleiter in der 
Ganztagsschule Nierstein
Wir unterstützen und geben Hilfestellung bei 
den Hausaufgaben in den Lernzeiten, in den 
AG’s „Kochen“, „Nadel und Faden“, in den 
Projekten „Vorlesen“, „Basteln/Kreativ“, beim 
Essen in der Mensa, bei Ausflügen in die nähere 
Umgebung; wir schenken Trost und Zuwendung, 
spenden Ruhe und Kraft.
Kümmerer: Margarete Harnau, Sybille Tewes
Projektgruppen-Mitglieder: 8

Internet Gruppe
Wir bringen durch individuelle Schulungen 
Zuhause am vertrauten PC den Seniorinnen und 
Senioren den sicheren Umgang mit den neuen 
Medien (Internet, E-Mail) bei. Zusätzlich entwi-
ckeln wir ein Internetportal, in dem alle Ange-
bote, Dienstleistungen und Veranstaltungen der 
Ehrenamts-Projektgruppen eingesehen und ggf. 
gebucht werden können.
Kümmerer:  Wolfgang Fritz
Projektgruppen-Mitglieder: 5

Freizeitaktivitäten für Senioren
Wir planen Freizeitangebote für junge Alte und 
alte Junge, wie gemeinsame Radtouren und 
Spieletreffs.
Kümmerer: Elisabeth Jürging
Projektegruppen-Mitglieder: 5

Reparatur Cafe
Wir wollen im Reparatur-Cafe Geräte aus der 
„guten alten Zeit“, für die es keine Ersatzteile 
mehr gibt, von handwerklich begabten Men-
schen reparieren lassen. Es werden noch Helfer 
gesucht.
Kümmerer: Gernot Klöckner
Projektgruppen-Mitglieder: 1

KoKi Kommunales Kino Rhein-Selz, 
Rucksackkino
Wir planen ein anspruchsvolles Kino mit 
Themenabenden/-nachmittagen, ggf. mit 
Diskussionsrunden oder themenspezifischen 
Vorträgen, in Kooperation mit VHS, mit wech-
selnden Veranstaltungsorten – je nach Raumsi-
tuation in der Verbandsgemeinde.
Kümmerer: Heike Lenort
Projektgruppen-Mitglieder: 7

ZeitBank – Prüm
Wir starten eine Initiative zur Erhaltung der Le-
bensqualität und zur Förderung der Selbstorga-
nisation und Nachbarschaftshilfe und gründen 
in Kürze einen Verein.
Kümmerer: Axel Mutzberg
Projektgruppen-Mitglieder: 3

Blasmusik (Holzblasinstrumente)
Wir gründen eine Büchl-Bläsergruppe mit fünf 
Personen. Die außergewöhnlichen Musikins-
trumente mit Zubehör werden kostenlos zur 
Verfügung gestellt.
Kümmerer: Paul Hacken
Projektgruppen-Mitglieder: 1

Theater in die Schulen
Wir möchten Kinder und Jugendliche für die 
Vielfalt unserer Kultur begeistern und damit 
ihre Kreativität und Fantasie fördern, in dem 
wir das Theaterangebot für Schülerinnen und 
Schüler im ländlichen Raum vergrößern.
Kümmerer: Marianne Richter
Projektgruppen-Mitglieder: 4

Handwerk
Wir helfen bei der Gestaltung des grenzüber-
schreitenden Pilgerweges mit Belgien und 
Luxemburg „Der Weg ist das Ziel“ mit und 
unterstützen die Umgestaltungsmaßnahmen 
im Museum Prüm.
Kümmerer: Wilhelm Burchartz
Projektgruppen-Mitglieder: 4

Museum
Wir verfolgen das Ziel, Aufmerksamkeit und 
Neugierde in der Öffentlichkeit zu wecken. 
Besonders Kinder und Jugendliche sollen ange-
sprochen werden. Hierzu sind museumspäda-
gogische Angebote in Vorbereitung. Rundgänge 
und Führungen zu speziellen Themenbereichen 
werden ausgearbeitet. Die Präsentation wird 
verbessert und optimiert. 
Kümmerer: Matthias Kockelmann
Projektgruppen-Mitglieder: 4

Schönecker Bürgertreff
Wir laden interessierte Bürgerinnen und Bürger 
aus Schönecken (Ortsgemeinde) und Umge-
bung zu geselligen Treffen in das neue Gemein-
dehaus „FIF“ ein. Es geht dabei um Begegnung, 
Gespräch und Gestaltung. Neben Tee und 
Kaffee werden eine Bücherauswahl und Gesell-
schaftsspiele angeboten. 
Kümmerer: Marlene Blum-Heinen
Projektgruppen-Mitglieder: 3

Seniorenbetreuung
Wir betreuen seit dem 1. April 2014 eine ältere 
Bewohnerin aus dem Alten- und Pflegeheim 
in St. Elisabeth, Prüm, die auf den Rollstuhl 
angewiesen ist, und unterstützen sie beim Gang 
zum und vom Mittagstisch und gehen mit ihr 
spazieren.
Kümmerer: Erwin Krämer
Projektgruppen-Mitglieder: 3

Barrierefrei in Prüm
Wir wollen folgende Ziele erreichen: Prüm 
für alle Menschen attraktiv darzustellen, die 
Gelegenheiten in Prüm bezüglich der barriere-
freien Möglichkeiten von Wegstrecken, Dienst-
leistern, Sehenswürdigkeiten, Gastronomie 
und Geschäften etc. in Form eines Stadtplanes 
interaktiv im Web und als Flyer zu visualisieren, 
Sensibilität auf allen Ebenen schaffen. 
Kümmerer: Annemie Nickels, Josef Wagner
Projektgruppen-Mitglieder: 4

Fahrradfahrer
Wir organisieren regelmäßige gemeinsame 
Tagesradtouren durch Rheinhessen und darüber 
hinaus und setzen uns für den Ausbau des Rad-
wegenetzes und Ladestationen für E-Bikes ein.
Kümmerer: Günther Echternacher
Projektgruppen-Mitglieder: 8

Optischer Telegraph  
„Napoleons-Turm“
Wir begleiten den Nachbau des Turmes auf dem 
Hörnchen und wirken an einer touristischen und 
technikgeschichtlichen Nutzung aktiv mit.
Kümmerer: Klaus Schwindt
Projektgruppen-Mitglieder: 2

Computerhilfe
Wir bieten kostenlose Hilfe am Computer für 
Anfänger, Fortgeschrittene und Seniorinnen und 
Senioren vor Ort an.
Kümmerer: Berthold Andel
Projektgruppen-Mitglieder: 8

Natur erleben
Wir haben das Ziel, den Naturschutzgedanken 
in der Verbandsgemeinde weiter voranzutreiben 
(Nisthilfen aufbauen und betreuen, Streuobst-
wiesen anlegen, Wiesbach renaturieren).
Kümmerer: Ludwig Geyer
Projektgruppen-Mitglieder: 5

Seniorentreff
Wir bieten älteren Menschen in einem festen 
Zeitraum einen Treffpunkt, um sich bei Kaffee 
und Kuchen mit anderen Mitbürgerinnen und 
Mitbürgern zu unterhalten mit dem Ziel, Neues 
zu erfahren, Gleichgesinnte zu finden, eigene 
Fähigkeiten und Wünsche einzubringen und 
Tipps für den weiteren Lebensweg zu erhalten. 
Kümmerer: Günter Federhen
Projektgruppen-Mitglieder: 7

Hilfestellung für Kinder, Migranten 
und alle Menschen mit Bedarf
Wir bieten an: Leselernhilfen und Sprachför-
derung in Deutsch, kreatives Gestalten mit 
Kindern, wie malen, gärtnern, basteln usw., 
sportliche Betätigung und Freizeitgestaltung 
mit Kindern.
Kümmerer: Jutta Link
Projektgruppen-Mitglieder: 5

Alltagshilfen
Wir verfolgen drei Ideen: 1. „Rat im Alltag“: Wir 
bieten in Zusammenarbeit mit dem Juristen 
der Ehrenamtsbörse Beratung an, wenn eine 
wirtschaftliche Schieflage für alleinstehende 
Menschen oder in der Familie droht. 2. „Not-
nagel“: Wir helfen, wenn wegen Krankheit oder 
anderer Unvorhersehbarkeiten plötzlich jemand 
gebraucht wird. 3. „Wer geht gern ins Theater?“: 
Wir ermöglichen Menschen einen Theaterbe-
such, die dies nicht mehr allein tun können.
Kümmerer: Bruno Behr, Rainer Machate
Projektgruppen-Mitglieder: 2

Kinder lassen’s wachsen
Wir ermöglichen, dass Vorschul- und Hortkin-
der mit Migrationshintergrund die Gelegenheit 
erhalten, essbare Pflanzen zu erkennen und 
die angebauten Pflanzen aus Hochbeeten und 
Kräuterschnecken in der Kochwerkstatt des 
Mehrgenerationenhauses selbst zuzubereiten.
Kümmerer: Gerhard Wilhelm, Johannes Kruse
Projektgruppen-Mitglieder: 7

Lesen Lernen Abenteuer
Wir helfen Defizite in der Sprachentwicklung 
bei Grundschulkindern durch gezielte Förde-
rungsmaßnahmen auszugleichen, unter Berück-
sichtigung der Herkunftskultur der Kinder mit 
Migrationshintergrund.
Kümmerer: Margarete Nägele, Ute Petry, 
Helga Marschang
Projektgruppen-Mitglieder: 3

Sport, Boule-Spiel (Petanque)  
für Jedermann
Wir richten einen Boule-Platz ein, um allen 
Interessierten die Ausübung dieser geselligen 
Sportart zu ermöglichen. Derzeit laufen Ver-
handlungen für die Errichtung eines zweiten 
Boule-Platzes.
Kümmerer: Klaus Steinborn
Projektgruppen-Mitglieder: 5

Schönes Wohnumfeld  
am Wormser Bahnhof
Wir begehen mit offenen Augen den Bahnhof 
und das Umfeld, um Missstände bezüglich Sau-
berkeit oder Beschädigungen aufzunehmen und 
Ideen zu entwickeln und Vorschläge zu machen, 
wie das Bahnhofsumfeld attraktiver gestaltet 
sein kann.
Kümmerer: Bernhard Elz
Projektgruppen-Mitglieder: 4

BürgerStiftungWorms
Wir gründen die BürgerStiftungWorms als 
rechtsfähige öffentliche Stiftung des bürger-
lichen Rechts in Worms. Wir haben uns unter 
dem Arbeitstitel „Die Menschen in Worms 
gestalten heute ihre Stadt von morgen“ zu-
sammengefunden. Die BürgerStiftungWorms 
möchte Bürgerinnen und Bürgern unabhängig 
von Konfession und Kultur die Möglichkeit 
geben, sich außer mit Geld auch mit Zeit und 
Ideen für die Ziele der BürgerStiftung zu enga-
gieren, ergänzend zur öffentlichen Hand und 
caritativen Einrichtungen. 
Kümmerer: Jens Kutscher
Projektgruppen-Mitglieder: 5
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