
Angebote für geflüchtete Frauen in Speyer
Institution Ansprech-

partnerin

Telefon, Mailadresse Ort, Adresse Zeit Angebot Sonstiges

Pfarrei Pax Christi Christa Eigen 06232/35263; 

0157/74872035; 

Christa.eigen@web.de 

Gemeindezentrum                     

St. Hedwig, Heinrich-Heine-Str. 

8, 67346 Speyer

Mittwoch,                            

10 - 12 h

Frauen treffen Frauen (Interkultureller 

Austausch); Freizeitgestaltung durch Kochen, 

Malen, Plaudern

auch Frauen ohne 

fluchtmigrativen 

Hindergrund

DRK-Kreisverband 

Speyer
Anna Sobanski 06232 /6841830;                                 

0176 /34306491;  

asobanski@gmx.de

Karl-Leiling-Allee 5 Jeden 1. Sam-

stag

Internationaler Nähkurs für Flüchtlingsfrauen 

aus Speyer

1 Mal im Monat

Judosportverein Speyer 

e.V.
Gerlinde Görgen 06232 /980461;   

jsv.goergen@t-online.de
Judozentrum Speyer, 

Butenschönstraße 8, 

67346 Speyer

Montag,                                     

10 -11 h

Internationaler Frauentreff mit 

Gymnastik/Fitness

wöchentlich

Judosportverein Speyer 

e.V.
Gerlinde Görgen 06232 /980461;   

jsv.goergen@t-online.de
Judozentrum Speyer, 

Butenschönstraße 8, 

67346 Speyer

Dienstag                        

18.30-20.30 h

Starke Mädchen, Sportliche Freizeit-gestaltung 

von Flüchtlingsmädchen und -frauen

wöchentlich

Mehrgenerationen-haus 

Offener Treff 

Weißdornweg (OTW) 

Jana Schellroth 06232/100697; 

j.schellrothMGH@gewo-

leben.de

Mehrgenerationenhaus 

Weißdornweg 3,                

67346 Speyer

Montag                

13.30 - 15 h

Individuelle Sprachförderung für geflüchtete 

Frauen

inzwischen auch 

männliche Angehörige 

Diakonissen Speyer-

Mannheim

Mareike Kast,                

A.  Schäfer,                    

J. Eitzenberger

06232 /221707 und 0160/ 

97308837  Mareike.Kast 

@diakonissen.de

Hebammensprechstunde für 

Flüchtlingsfrauen,                  St. 

German-Str. 9a

Mi 16.00-18.00 h                Hebammenbetreuung: Geburtsvorbe-reitung, 

Schwangerenvorsorge, Wochenbettbetreuung

2 Mal im Monat

Stadtverwaltung SP, 

Frühe Hilfen

Doris Münster   

Daniela König

06232/ 2966720;      

fruehehilfen@stadt-speyer.de

Heinrich-Heine-Str. 8, 67346 

Speyer

nach Verein-

barung

Beratung asylsuchender und Flüchtlingsfrauen 

nach Geburt eines Kindes

Stadtverwaltung SP, 

Gemeinschafts-

Unterkunft

Stella Meinel 0162 - 407 36 47; 

stella.meinel@stadt-

speyer.de

Gemeinschaftsunter-kunft 

Birkenweg 94 b,           67346 

Speyer

Fr. 9.30 - 11.00 

h

Frauencafé (Frauen und Kinder der 

Gemeinschaftsunterkunft Birkenweg)

wöchentlich

Fußnoten: 1) ES: Elternschule, St. German-Str. 9a (Sprechstunde vierzehntägig)                  2) LEA: Landesaufnahmeeinrichtung für Asylsuchende
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