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Chancen oft ungenutzt

Das Schulniveau ist weiterhin 

hoch. Doch immer noch ver-

nachlässigen die Profis die 

Vorbereitung auf ihre nach-

fußballerische Berufslaufbahn. 

Gerade einmal 15 Prozent der 

aktiven Spieler haben eine 

Berufsausbildung oder in we-

nigen Fällen sogar  ein Hoch-

schulstudium abgeschlossen. 

Das sind die zentralen Ergeb-

nisse der neuen Tendenzstudie, 

die gemeinsam vom ISS Insti-

tut für Sportmanagement der 

Hochschule Koblenz und der 

VDV durchgeführt wurde.

Per schriftlichem Fragebogen 
wurden Daten von Profis der 
Bundesliga, 2. Bundesliga und 
3. Liga erhoben. Zudem füllten 
auch einige Spieler der Regional-
ligamannschaften der Lizenzklubs 
den Fragebogen aus. Das Durch-
schnittsalter der Befragten lag 
bei 24,75 Jahren, ein Drittel hatte 
bisher erst einen Profivertrag un-
terschrieben.

Rund 72 Prozent der Befragten 
verfügen über Abitur oder die 

Fachhochschulreife. Bei der Ver-
gleichsstudie aus dem Jahr 2012 
waren dies „nur“ 60 Prozent. Ei-
nen Realschulabschluss können 
hingegen 27 Prozent der Spieler 
vorweisen, einen Hauptschulab-
schluss ein Prozent. Damit liegt 
die Studienberechtigten-Quote 
unter den Spielern erheblich hö-
her als bei dem Rest der Bevöl-
kerung (steigend von 36 bis 45 
Prozent zwischen 1995 und 2010; 
Quelle: Destatis). Deutlich gesun-
ken ist hingegen der Anteil der 
Profis mit abgeschlossener Be-
rufsausbildung. Dieser beträgt 

Studienleiter Prof. Dr. Dirk Mazurkiewicz (Mitte) arbeitet seit vielen Jahren eng 
und erfolgreich im Bereich der Bildungsforschung mit der VDV zusammen.

Neue Tendenzstudie zur Bildung von Profis

nämlich nur noch 14 Prozent. 
Bei der Befragung 2012 waren es 
noch 26 Prozent, 2003 sogar noch 
41 Prozent. Allerdings befinden 
sich gegenwärtig rund 20 Prozent 
der Profis parallel in einer Berufs-
ausbildung.

Ein Hochschulstudium haben le-
diglich 1,5 Prozent der Befragten 
abgeschlossen, während 16,5 Pro-
zent an einer Hochschule einge-
schrieben sind. Rund 10 Prozent 
der Spieler gaben an, bereits ein 

Hochschulstudium abgebrochen 
zu haben. Über gute oder sogar 
sehr gute Englischkenntnisse ver-
fügen nach eigenen Angaben 
rund 80 Prozent der Spieler. Dar-
über hinausgehende Kenntnisse 
anderer Fremdsprachen sind aller-
dings – bis auf ganz wenige Aus-
nahmen – bestenfalls rudimentär 
vorhanden. Ebenso besitzen die 
befragten Spieler überwiegend 
nur EDV-Grundkenntnisse. Zu-
satzqualifikationen wie Trainer-
scheine oder Vereinsmanager-
lizenzen können ebenfalls nur 
einzelne – meist ältere – Spieler 
nachweisen.

Zwar beschäftigen sich rund 90 
Prozent der Spieler häufig oder 
zumindest gelegentlich mit Plä-
nen für die berufliche Zukunft 
nach der Karriere, doch zwei 
Drittel bereiten sich parallel zum 
Fußball nicht zielgerichtet – zum 
Beispiel mit Fernstudiengängen 
– darauf vor. Dies liegt sicherlich 
auch daran, dass die Spieler den 
Gedanken an die Endlichkeit der 
eigenen Sportlerkarriere häufig 
verdrängen und die Zukunftsvor-
stellungen bei der großen Mehr-
heit der Profis noch sehr vage 
sind. So möchten die meisten 
Spieler auch später im Fußball-
geschäft arbeiten, und zwar be-
vorzugt als Trainer, Sportdirektor 
oder Spielervermittler. Erstaun-
lich ist dabei, dass die Hälfte der 
Spieler die Meinung vertritt, dass 
die bereits erworbenen Qualifika-
tionen zur Realisierung ihrer Zu-
kunftspläne ausreichend sind. 70 
Prozent der Profis glauben sogar, 
dass sie gute bis sehr gute Chan-
cen haben, ihre beruflichen Pläne 
zu realisieren.
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Abitur

Fachhochschulreife

Realschulabschluss

Hauptschulabschluss

Hast du einen Schulabschluss, bist du gerade dabei einen

zu erlangen oder hast du die Schule abgebrochen?

49,7 % 23,1 % 26,6 % 0,7 %

Abgeschlossen

Gerade dabei

Abgebrochen

Keine Ausbildung

Hast du eine abgeschlossene Berufsausbildung, befindest du dich gerade

in einer Ausbildung oder hast du eine Berufsausbildung abgebrochen?

13,8 % 20,3 % 1,4 % 72,2 %

Abgeschlossen

Gerade dabei

Abgebrochen

Hast du ein Studium abgeschlossen, bist du gegenwärtig an einer

Hochschule eingeschrieben oder hast du ein Studium abgebrochen?

1,5 % 14,5 % 8,3 %
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Gute wirtschaftliche Situation

Konzentration Profifußball

Spontane Entscheidung

Ist wichtig, schiebe es aber vor mir her

Zu wenig Informationen

Falls du dich bislang gar nicht oder nur gelegentlich mit deiner beruflichen Zukunft

nach der Profilaufbahn beschäftigt hast, was sind die Gründe dafür?

6,2 % 35,2 % 5,5 % 20,7 % 4,1 %
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Ja, häufig

Ja, gelegentlich

Nein

Hast du dich schon mit deiner beruflichen Zukunft

nach Ende der Profilaufbahn beschäftigt?

38,7 % 52,1 % 9,2 %

Studieren

Ausbildung beginnen

Bestimmte Qualifikation erwerben

Unbestimmte Qualifikation erwerben

Keine Qualifikation

Strebst du im Anschluss an deine Karriere als

Profifußballer noch eine Qualifikation an?

19,3 % 3,4 % 12,4 % 46,2 % 13,1 %



www.ass-team.net

Informationen und Beratung:

DEIN CLA 45 AMG 4MATIC COUPÉ 
2,0 l, 265 kW (360 PS) 7G-DCT (AUTOMATIK)

für mtl. 485 €*

Neue Studie – bekannte Ten-

denzen! Nicht einmal zwei von 

zehn Profis verfügen über ab-

rufbare berufliche Qualifikati-

onen für die Karriere nach der 

Karriere. Dabei weiß jeder Spie-

ler, dass der Tag X früher oder 

später kommen wird. Und nur 

wenige – außer den Top-Spie-

lern der Bundesliga – können es 

sich dann finanziell leisten, die 

Füße hochzulegen.

Aus unserer jahrelangen Arbeit 
wissen wir als Spielergewerk-
schaft sehr genau, wie schwer es 
für einen ehemaligen Profi ohne 
adäquate berufliche Qualifikati-

etc.) bei der Spielergewerkschaft 
beraten lassen. Zudem haben wir 
in Kooperation mit renommier-
ten Hochschulen flexible Fern-
studienmöglichkeiten für Spieler 
geschaffen, die es teilweise sogar 
ermöglichen, Klausuren an spiel-
freien Tagen unter Aufsicht in der 
VDV-Geschäftsstelle zu schreiben.

Die Türen zu einem gelungenen 
Übergang in die nachfußballeri-
sche Berufslaufbahn hat die VDV 
also weit geöffnet. Diese Chance 
gilt es zu nutzen!

onen und ohne Berufserfahrung 
ist, sich auf dem Arbeitsmarkt zu 
behaupten. Nicht selten entste-
hen dann parallel zu den beruf-
lichen Problemen auch noch fi-
nanzielle Sorgen, soziale Konflikte 
und seelische Belastungen.

Vor diesem Hintergrund hat die 
VDV gemeinsam mit unseren Part-
nern passgenaue Beratungsange-
bote und Bildungswege geschaf-
fen. So kann sich beispielsweise 
jedes VDV-Mitglied individuell zu 
allen relevanten Fragen der be-
ruflichen Laufbahnplanung (Be-
rufsbilder, Potenzialanalysen, Bil-
dungswege, Fördermöglichkeiten 

Chancen nutzen!

            Infos im Netz:

         www.spielergewerkschaft.de
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